Gan damar we endowaskulyar hirurgiyanyn taryhy,
anyklayys usullary.
Angiodisplaziya (malfarmasiya, dogabitdi gan damar
yetmezciligi). Etiologiyasy, klinikasy, klassifikasiyasy,
tapawutlandyrylys anyklanylysy we bejerilisi.

Gan damar hirurgiyanyn taryhy.

Damarlarda rekonstruktiw hirurgiya operasiyalary 20 asyrdan baglap 6z igine
alyar we sol dowriin wajyp ustiinlikleri bolupdyr. Kliniki medisinada yas ugrun
girizilmegi arterial kesellerinin bejermeklik miimkingiligini doretdi. Gynansakda,
20 asyra cenli arterial kesellerini bejermeklik miimkingiligi yoklugy we onun yaly
hassalaryn oliimlige sezewar bolyanlygyny belldpdirler. Birndce agyr yollar gecip
20 asyryn ortalarynda ( 1953 yyllarda) angiohirurgiya operasiyalary amala asyrmak
miimkingiligi yokary tstinliklere eye bolup baslayar. 10 yyllyklaryin dowamynda
esasy operasiyalar gan ulgamynda sikesden soiiky gan akmalar bolup durdy. 1836-
njy yylda A.Carukowskiy: “Eger-de damaryii diametrini gysyp gan akmany saklap
bolyan bolsa, ony dafimak bolmayar”. N.I. Pirogow 1865-nji yylda “Aorta we
magistral arteriyalaryii operatiw yollaryny hem-de damara tikin goyup , diametrini
daraldyp saklamaklygy”” maslahat berdi. Diinyd mogberinde damara tikin goymakda
sowet alymy N.W.Ekku 1877-nji yylda derweze wenasyna tikin goymaklygy
eksperimental usulda gorkezdi. 19-njy asyryn soniunda 20 asyryii bagsynda birnice
eksperimental isler klinikada anyklanyp baslandy. 1886-njy yylda M.W.Orlow
“Operasiya wagtynda zeperlenen dyzasty arteriyany tikdi. Birndge alymlaryn
damarlarda tikin goymaklygyn usullary hakda isleri yazyldy. 1902 yylda A. Karrel.
Rus hirurglarynynl 19 gurultayynda “Damarlara tikin goymaklygyn usuly” atly nutuk
bilen ¢ykys etdi we diinya medisinasyna sonun ady bilen atlandyryldy.

1916 yyl K.M.Sopesko — “Hézirki zaman hirurgiya damarlarynda yetmez¢ilik
bolanda danmaklyk doly bejergi dildir” diyip belledi. 1937-nji yylda B.A.Petrow
garnynn  Usti  bilen aortanyn Dbifurkasiyasyndan embolektomiya amala
asyrdy.Operasiya wagtynda yilize ¢ykyan yetmezgiliklerii netijesinde (6liimlik
derejesinin yokarylygy, tejribdnin pesligi, sikesliligin yokarylygy) belldp ge¢ipdir.
1962 yylda T.J.Fogerti ujy ballonly kateterin komegi bilen embolektomiya amala
asyrdy. Angiohirurgiyain taryhy 1976-njy yylda N. Haymowi¢in “Damar
hirurgiyasy”diyip ¢ykarylan monografiyasyndan soni Russiya dowletinde gin
gerimde ulanylyp baslandy. 1920-1925 yyllar arasynda S.S.Bryuhonenko “Emeli
gan aylanys” usulyny we apparatyny oylap tapdy. 1945 yylda W.F.Gudow
awtorlary bilen bile diinyide ilkinji gezek damar tikiji apparat oylap tapypdyrlar.

Diinydde ilkinjiler hatarynda uky arteriyasyndan yiti tromboz bolanda
Amerikan alymy De-Beki 1953 yylda yerine yetirdi. Ol umumy uky arteriyasyndan
trombendarterektomiya operasiyasyny amala asyrdy.1960 yylda P.I.Androsow
birnage yyllaryn dowamynda damar tikiji apparaty ulanmaklykdaky tejribesini kitap



edip ¢ykardy. B.W.Petrowskiy awtorlary bilen ilkinjiler hatarynda klinikada
endarterektomiya enjamyny oylap tapdy. 1955-56 yyllarda N.I.Krakowskiy jeset
arteriyalaryny alyp, wakuumda guradyp protez hokmiinde ulanypdyr.1957 yylda
A.N.Filatow birinji gezek but arteriyasyny gomotransplantat bilen suntirleme (35
sm uzynlygy) operasiyasyny ge¢irdi. A.A.Salimow 1960 yylda birinji gezek
yanbas-but arteriyasynyn yanbas-but wenasy bilen wenanyn klapanlary kesilenden
sont suntirleme operasiyasyny gegcirdi. Aortanyn koarktasiyasynda protezirleme
operasiyasy 1955y N.E.Mesalkin tarapyndan yerine yetirildi, 1958 yylda ilkinji
gezek lawsandan gan damar protezini kliniki amalynda ulanypdyr. 1960 yylyn 13-
17 aprelinde Lelingradda M.Y.Lytkin we L.W. Lebedew but arteriyanyn
aterosklerotiki okklyuziyasynda lawsandan turba gorniisli protezini {istiinlikli
ulanypdyrlar.

Damar ulgamyn kesellerinini anyklayys usullary

Damar keselleri anyklamagyn kynlygyna garamazdan,olardan kopiisinii
dogry diagnozyny adaty kliniki barlagynda goyup bolyar.Dinte onun takyk we
yeterlikli icgin bolmagy gerek.Y6rite usullar, adatca, difie bolekleri takyklayar.

Kliniki barlagyn diirli tapgyrlarynda angiopatiyalaryn anyklanylmagy tigin
wajyp alamatlary tapyp bolyar.

Nisaga soraglary bermek. Ilkinjiden islendik organyn yeterliksiz gan
tipjiingiligine bagly bolan alamatlary anyklayarlar. Bu arzlaryn hasiyetli ayratynlygy
— funksional igjenliginin wagtynda olarynn doremegi ya-da gliy¢lenmegi. Mysal ii¢in,
iymit sindirigin beycikliginde dordn agyry wisseral arteriyalaryn patologiyasyny
caklamagy miimkin edyédr. Fiziki yiiklenmede ahyrlarda agyry adat¢a magistral
arteriyalaryn sikeslenmegini aniladyar.

Myssa gowsaklygy hem kopleng bozulan gan aylawynyi yany bilen gelyar
we agyry sindromy hem 06z igine alyar. Paresteziyalar ( gurusmak, tikeneklemek),
ayratyn hem, yerli yagdayda, arterial sikesinn alamaty bolup bilyarler. Olara hem
fiziki isjenlik wagtynda doreme ya-da giiyglenme mahsusdyr.

Yokarky we/ya-da asaky ahyryii parezi, goriis meydanlarynyti wagtal-wagtal
gacmagy, geplesigin bozulmalary, bas aylanmalar uky damarynyn, seyrek
brahiosefal Osiintginin stenozirlenmeginiil netijesi bolup bolyar we beyniii bozulan
gan aylangygy barada habar berydr. Kébir yagdaylarda simptomatika kébir ksgitli
hereketlerde doreyar, we bu yagdaylarda kelle beynin tranzitor isemiyaly
damarlarynn gysylmagyny stibheldp bolyar.



Simptomatikany dogry bahalandyrmak {i¢in alamatlaryn ddéremeginin
dowamlylygy we dinamikasy hakynda, seyle hem dirli derman serisdeleriii
ulanylmagynyn netijeliligi hakynda maglumatlar 6rdn wajyp bolyarlar.

Seredis. Kébir yagdaylarda, mysal {icin wenalaryii warikioz gifemeginde,
kesel derrew anyklanylyar, basga yagdaylarda bolsa seredis damar keselleriii
diagnostikasy ti¢in dhmiyetli dokuma trofikasynyii bozulmalaryny tapyp bolyar.

Derinin distrofiki iytgesmeleri (onun ingelmegi, saclaryin diismegi) bu
zolakda gan aylanysygyn hroniki yetmezgiligi bilen bile gelyéarler. Deri renkinin
liytgemegi, onun solgunlygy, sianoz yerli bolup bilydr we uly diagnostiki
gymmatyna eye bolyarlar. Myssa gipertrofiyasy adatca arterial gan aylanysygyn
hroniki bozulmasynda doreyar. Mysal {icin, aortanyn koarktasiyasyna yokarky we
asaky ahyrlarynynn gursawynyn myssalarynyn proporsional dil dsiisi mahsusdyr.
Ahyryil gdwriiminin ulalmagy wenoz we limfatiki staza sayatlyk edyér.

Sanalyp gegilen alamatlaryn yerlesmegini hasaba almak dhmiyetlidir, muna
baglylykda seredis bedenin simmetriki bdleklerinin we ahyrlaryn denesdirilmegi
bilen hokman maksimum doly yagdayda bolmalydyr.

Kéwagt nédsagy yorite yagdayda seretmek gerek bolyar. Mysal {icin, asaky
ahyrlaryn wenoz ulgamynyn keselleri bolan ndsagy dine yatan yagdayda dél-de,
eysem duran yagdayynda hem seredyarler, icerki gosa wenanyn anewrizmasynda
bolsa, ndsagy egmegi we dem alysda demi saklamagy hayys etmek has dogry bolar.

Palpasiya derrew birnice alamatlary kesgitlemegi miimkin edyér:

Bedenin diirli zolaklaryna temperaturanyn
d lytgemegini bahalandyrmak we
simmetriki zolaklar boyunca
deniesdirmeleri gegirmek.



. Keselin patognomiki alamaty tapmak- anewrizma halatynda gowrliimli
pulslayan  doéreme, arterio-wenoz  desiginde  sistolodiastoliki  titreme,
angiodisplaziyanyn wenoz gorniisinde : : \

flebolitlerin  barlygy, koarktasiyada "
gapyrgaara arteriyalaryn pulslanmagy.
. Ahyryn diirli derejelerinde we
diirli yagdaylarda arteriyalaryn :\
pulslanmagyny  kesgitlemek (mysal =%
{igin, skalenus- sindrom yagdayynda |
elinin ayrylmagynda so6hle arteriyanyn

yityan

pulslanmagy) we onufi simmetrliligini |
bahalandyrmak. (1.1. tabl.)

. Perkussiya fiziki barlagyn basga usullary bilen deniesdirilende azrak
dhmiyete eye bolyar, emma kébir yagdaylarda ol &hmiyetli maglumaty almagy
miimkin edydr. Mysal {i¢in, garnyn yapgyt yerlerinde perkutor sesinin
kiiteklenmegi garyn aortanyn anewrizmasynyn deilmeginde garnyn yzyndaky
gematomany ya-da aortanyn punksiyasyndan son gematomany, 6yken
meydanlarynyn {istiinde sesin kiiteklenmegi- gemotoraksy ailladyp bilyar.
Perkussiya seyle hem yiirek kiitekliligin we damar pugogynyn c¢éklerini
kesgitlemegi
miimkin
edydr.




Tablisa 1.1. Arteriyalarda pulslanmagyny kesgitlemek

Arteriyanyn ady Pulslanmagyn kesgitlenmeli yeri
Umumy uky arteriyasy Dos-yayjyk-sossewid myssanyn icerki ujunda, uky tigburglygy
Ustki ¢ekge arteriyasy Dasky esidis gegelgesinin kekirdewik bdleginden 6nde ¢ekge zolagy
Yayjygasty arteriya Pilge siinkiinin tistiindéki oy
Egin arteriyasy Eginiii medial kesi we egnifi iki kelleli myssasynyi sifiirinden medial
yagdayda yerlesyédn tirsek oyunda
Sohle arteriyasy Eginin s6hle myssalaryn sifirlerinini, gosaryn sohle egijinin we

barmaklaryn iistgi egijisinin arasynda sohle siinkiinin silo
gorniisindaki Osiintgisinden medial yagdayda yerlesyén bilegis yiizley
iistiinde

Tirsek arteriya Barmaklaryil ¢uil egijisinin we sifirlerin tirsek egijisinin arasynda
sohle siifikiiniii silo gorniisindéki Osiintgisinden lateral yagdayda
yerlesyén bilegin yiizley iistiinde

Garyn aorta Gylyc gorniisinddki Osiintgiden gobege g¢enli garnyn orta liniyasy
boyunga

Yanbas arteriyalar Gasyk diiwiinin agsagynda, onufi igerki we orta {igden bir béleklerinini
arasyndaky nokadyna cenli gegirilen liniyada

But arteriyasy Gasyk diiwiinini asagynda, onufi icerki we orta ligden bir boleginin
arasynda

Dyzasty arteriya Dyzasty oyuil ortasy

Daban yzynyn arteriyasy Barmaklaryn klin gorniisindéki stiniklerinint {istiinde dabanyn yzy(
ilkinji barmagara aralygyn dowamy)

Yzky injik arteriyasy Medial topugyn yzynda oy

Ki¢i injiki arteriyanyn lateral topuk | Topukdan yokary we lateral yagdayda

sahasy

Auskultasiya. Auskultasiyasyz damar keseli bolan ndsagyn barlagyny doly
hasaplap bolmayar. Ony hemme nokatlarda, ayratyn hem arterial ulgamynyn
aterosklerotiki sikeslenmegi bolan ndsaglar goriilende gerekli bolyar. (1.2. tabl.).
Kadaly yagdayda magistral arteriyanyn istiinde puls tolkunynl urgusynyn geciris
tonuny esdip bolyar. Arteriyanyn daralmagynda ya-da patologiki giilemeginde
sistoliki ses, arterial akymdan wenoz akyma ganyn gegirilmeginde — sistolodiastoliki
seslilik esdilyar.

Tablisa 1.2. Arteriyalaryn auskultasiyasy

Arteriyanyi ady Auskultasiyanyn yeri Sesliligin hasiyeti
I¢ki uky arteriyasy Asaky &nin ujunyn yzynda Sistoliki seslilik
Umumy uky arteriyasy(bifurkasiya | Sol bir yer ««
zolagy)
Umumy uky arteriyasy(baslangy¢ Dos-yayjyk-sossewid myssanyi ««
boliim) yayjyk siinikiine birikdirlyén yeri
Yayjygasty arteriya Dos-yayjyk-sossewid myssanyn ««
yzynda
Brahiosefal §siintgi Sagda dos-yayjyk-sossewid «
myssanyn yzynda
Onurga arteriyasy Yayjyk siifikiiniii oyunda yayjyk ««
stinkiininproksimal tigden bir
bolegininl 2 sm yzynda
Yokary galyan aorta Dosden sagda ikinji gapyrgaara ««




Aortal klapany(klapanyn defiesdirme
yetmezgiligi bilen anewrizma)

Dosden sagda ikinji gapyrgaara,
ddsden ¢epde tiglinji
gapyrgara(Botkin-Erba nokady)

Sistoliki ya-da diastoliki seslik

Ginelen icki dos arteriyalar(aortanyn
koarktasiyasynda)

Parasternal liniyalaryi gapyrga
dugalary bilen kesisme nokadynda,
pilgeara zolagy

Sistoliki seslilik

Dos aortanyn asak diisyén bolimi

Cepden parawertebral liniyasy

««K

Asak diisyan dos we garyn aortanym
proksimal boliimi

Gylyc gorniisli dslintgi astynda
garnyi orta liniyasy

«K

Garyn ostintgi

Sol bir yer

««K

Bowrek arteriyasy

Gyly¢ gorniisindéki Osiintgisinini we
gobegin arasyndaky daslygyn
ortasynda pararektal liniyasy

«K

Yanbas arteriyalar

Gobekden gasygyn diiwiiniil igerki
we orta tigden bir béleklerinin
arasyndaky nokadyna g¢enli gegcirilen
liniyada

«K

But arteriyasy

Gasyk epininde pulsasiya
zolagyndan iistiinde

««K

Dyzasty arteriya

Dyzasty oy

««K

Arteriowenoz desikler

Sol bir yerde

Sistolodiastoliki seslilik




Vertabral arteries

Left common carotid

Right common carctid artary artery

Right subclavian artery
Brachiocephalic artery

Left subclavian artery

Thoracic aorta

Brachial artery

Renal arterias

Abdominal aorta

Commaon illiac arteries

Famaoral arteries

Popliteal arteries
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Sur.1l.1. Arteriyalaryn auskultasiya nokatlary

Rekonstruktiw amallardan son seslilik hésiyetnamasy iiytgeyar: kopleng
halatlarda sesler azalyar, emma dolulygyna yitmeyirler. Mysal iigin, distal
anastomozlaryn istiinddki zolakda aorta-but rekonstruksiyasyndan soil
anastomozyn gecirijiligine sayatlyk edydn sistoliki seslilik esdilyér. Sesliligfin
hisiyetine dinamiki gozegcilik seslilik has intensiw we 6dek bolyan stenozy
anyklamaga komek beryiar. Basga mysal — aortanynn koarktasiyasynyi
rezeksiyasyndan sonl gapyrgaara duga zolagynda sesliligin yitmegi —
gemodinamikanyn kadalasmagyny aifilladyar, sesliligin sajklanyp galmagy bolsa,
tersine, aortanyn rezidual stenozyny anladyar.



Hasiyetli arzlary gorkezmeyédn her nidsagda damarlaryn auskultasiyasynyn
hokmanlylygyny yene bir gezek bellemek gerek. Mysal ii¢in, uky arteriyanyn
proyeksiyasynda sistoliki sesliligin esdilmegi alamatsyz ndsagda onuil stenozy
hakynda sayatlyk edip bilydr, arterial gipertenziyanynn barlygynda bowrek
arteriyalaryin  proyeksiyasynda seslilik bolsa onun wazorenal hésiyetini
siibhelenmegi miimkin edyaér.

Arterial basysyn (GB) anyklanylmagyny dort ahyrlarda gecirmek wajyp.
AB anyklanylanda ndsagyn budunda garyna goyyarlar, abzaldan manzeti bolsa buda
goyyarlarS we dyzasty oyda Korotkowyn tonlaryny dinleyarler. Dokumalaryn uly
massiwi we arteriyanyil ¢cunl yatmagy sebdpli bu yerde eller bilen detiesdirilende
erbedrik esdilyar. Emma kdpleng yagdaylarda butda ya-da injikde kesgitlemek talap
edilyir, munyn iigin manZeti degislilikde buda ya-da injige goyyarlar we AB hasaba
alyarlar. Asaky ahyrlaryn arteriyalaryn sikesleri bolan niasaglarda dyzasty we injik
arteriyalaryn pulsasiyasy kopleng esdilmeyar, munda AB ultrases dopplerografiki
usullaryn komegi bilen kesgitlemek miimkin. Sagdyn adamda asaky ahyrlarda
sistoliki GB eller bilen deniesdirilende 20 mm s.s kop bolyar. Yayjygasty arteriyanyii
ya-da brahiosefal Osilintginin gemodinamiki sikeslenmeginde sikeslenen elde basys
minimum 20 mm s.s az bolyar. Bu yagdayda sistoliki goh bilen gorkezilen alamat
yeke-tak bolup biler. Dos aortanynl, garyn aortanynn we asaky ahyrlaryn
stenozirlenyin sikeslenmeginde ayaklardaky GB ellerden yokary bolyar. Yene bir
gezek iki ellerde we ayaklarda GB olgemegin zerurlygy hakynda belldp geceli,
cliinki, mysal ii¢in, yayjygasty arteriyalaryn we dOs aortanyn bir wagtluyk
stenozynda ayaklardaky basys sikeslenen elden yokary bolyar. Sistoliki basysyn
gradiyentini has takyk kesgitlemek {i¢in fiziki yliklenme bilen barlaglary ulanmak
maksada layyk gelyir ( 20 oturyp-turmalar ya-da el myssanyn is1)

Islendik bir patologiya {igin mahsus diagnostiki sertler degisli maddlarda
gorkezilen. Mysal hokmiinde asaky ahyrlaryn damarlarynynsikeslenmegi bolan
nisaglarda tapyp bolyan meselelerintwe alamatlarynn sanawyny getiryaris.

Agyry asaky ahyrlaryn kesellerinde i1l yygy dus gelyédn alamat bolup duryar.
Onun ayratynlyklaryny, aydynlygyny, yerlesmegini, yygylygyny, dowamlylygyny,
yardam edydn faktorldaryny bilip, yorite barlagdan sonn 90%  damarlaryn
patologiyasyny anyklap ya-da aradan ayryp bolyar.

Yiti arterial okklyuziyany « bis P» hokmiinde belli bolan alamatlar toplumy
tarapyndan hemise gorkezilmeyar.

. Pain(agyry)

. Pailor(solgunlyk)

. Pulseness(pulsyn yoklugy)

. Paresthesias(paresteziyalar)

. Paralysis(parali¢)



Agyry gysga mohletli bolup biler,sianoz kdpleng solgunlygy yapyar, eyydm bar
bolan arterial patologiyasynyn barlygy sebdpli pulsasiyany anyklamak kyn,
duygurlygyi we myssa giiyjiinif irki iytgesmeleri duyman hem bolar. Ustki we cuii
duygurlugynyn iiytgesmeleri aydyn agyry sindromy baslanyanca hem yok bolup
bilerler. Dabanda hereketlerin kopiisi has proksimal yerlesen myssalary tarapyndan
amala agyrylyp bilner( mysal ii¢in, daban barmaklarynyn egdirilmegi we agylmagy
— goniimel dyzasty damaryn asagynda yerlesydn myssalaryn hasabyna), munda
isemiyanyn aydynlygy distal yerlesdirilen myssa massiwleri bilen deiiesdirilende
pes bolup biler. Seylelik bilen, irki motor yetmezgiligi anyklamak ti¢in, lukman bu
myssalar hemme kiside gowy Osmindigini yatda saklap, daban myssalaryi
funksiyasyny barlamaly. Kapillyarlaryin dolmagy jebir c¢ekydr, okklyuziyadan
asakdaky vyerlerin segmenti sowugrak bolyar, deriasty wenalar bosayarlar.
Garsylykdaky ahyrbilen denesdirmini hem gegirmeli.

Ahyryn yiti isemiyasynda agyry diirli bolup bilydr. Aydyn dél isemiyada
agyry gysga wagtly ya-da diiybiinden yok bolup bilyar. Eger agyry pes intensiw
bolsa we hereket edis we sensor bozulmalary yok bolsa, ndsaglar lukmangylyk
komegine yiiz tutman hem bilerler, okklyuziyanyn déremeginin 6zi bolsa sonrak,
siiysyan agsaklyk dorinde ya-da basga sebidplerden lukmana yiiz tutulanda
anyklanylyp bilner. Muna garamazdan yiti isemiyada agyry orédn hésiyetli bolyar, ol
hroniki isemiyadaky agyrydan tapawutlanyar (son.ser.). ol takyk distal yerlesmesine
we ahyryn wertikal ya-da gorizontal yerlesmegi bilen aragatnasygyna eye daldir,
hroniki isemiyada bolan yaly intensiw, emma has diffuz bolyar, injik damarynyn
yokarysyna yayrap bilyar. Birden déreyar we arterial kesel halatynda tiz i yokary
nokadyna yetyir. Nésaglar ony kopleng tiz gowsaklyga getirydn ayak urgusy
hokmiinde hésiyetlendiryarler.

Arterial trombozlaryn manifestasiyasy adat¢a onun yaly agyr dél, emma bu
yagdayda hem nisag adatca 6ziini duyujylygyn iiytgemegini belleyér, howp salyan
yagdaylarda agyry tiz yokarlanyp bilydr. Agyry hem wazospazmyn birinji
tolkunyndan son galyan isemiyanyn aydynlygyna, hem kollaterallarynn doremegine
baglylykda peselip bilyir, ol dolulygyna ¢oziilip ya-da hroniki tapgyra gecip bilyir.
Saklanylyan agyry ahyrlarda gurusma we gowsaklyk bilen bile gelip, agyr
isemiyany anladyar.

Asaky ahyrlaryn hroniki arterial yetmezg¢iligi agyry sindromyn iki gorniisi
bilen bile gelip bilyér:

. Wagtal-wagtal bolyan agsaklyk
. Rahatlykda agyry

“Agsaklyk” adalgasy latyn claudicatio soziinden gelip ¢ykyar we islendik
fiziki yiiklenme yerine yetirilende rahatsyzlygy anladyar. Okklyuziyanyn derejesine
we dowamlylygyna baglylykda rahatsyzlyk oturyerde, butda, injikde ya-da dabanda



dordp bilyar. Kopleng pes wagtal-wagtal bolyan agsaklyk doreyér (injikde). Adatca
bu yagday fiziki yiiklenménini yokarlanyan derejesinde doreyan injik myssasynda
doreyan damar ¢ekmeler hokmiinde beyan edlyér, olar birnd¢e minutlaryn we ondan
kop wagtyin dowamynda dyng¢ alnanda gecyirler. Bu agryny, olarda hem asaky
ahyrlarynn pulsasiyasynyn yoklugyny we arteriyalaryn sikeslenmeginn basga
alamatlary anyklap bolyanlygyna garamazdan, gartasan yasyndaky ndsaglarda sol
bir yerde bolyan agsamky damar ¢ekmeler bilen bulasdyrmaly dil. Bu agsamky
agyrylar damar gelip ¢ykysyna eye déldirler we adatca myssa ¢ekilmegine adekwat
dil neyrogen jogaby bilen bagly bolyarlar. Tejribeli klinisistde bu yagdaylaryn
differensial diagnostikasy adat¢a kyncylyklary doretmeyar. Gartasan nidsaglar
olaryil her gilinki ¢éklendirilen fiziki yiiklenmeleri sebédpli {istgi but arteriyanyn
sikeslenmegi bilen sertlenen alamatlary duymayan yagdaylary hem yygy dus gelyér,
okklyuziyanyn yuwas-yuwasdan doremegi bolsa kollaterallaryii uly mukdarynyn
doremegine getiryar, bu bolsa rahatlykdaky isemiyanyn doremegine yardam beryar.

Yiiklenme bilen baglanysykly injik myssasynda agyry ya-da rahatsyzlyk
dyzasty arteriyanyil gysylmagynyi netijesi bolup bilyar. Munun yaly nédsaglar gowy
Osen 1injik myssalary bolan yas tiirgenciler bolup duryarlar. Myssa massasynyi
geljekgi Osiisi dyzasty arteriyanyn gysylmagyny yokarlandyryar we wenoz gan
akymyny bozyar. Bu keselde agyrylar kesgitli yiiklenmelerden son doreyiar we
yiklenmelerin bes edilmeginden soni hem uzak wagtlap ge¢meyir.

Aorta — gasyk segmentik okklyuzirlenen sikeslenmesi bolan ndsaglar hem
yokary (oturyerde we butda), hem asaky wagtal-wagtal bolyan agsaklygy duyup
bilyérler. Yokary agsaklyk hisiyeti boyunca asakydan tapawutlanyar: nisaglar ony
kopleng agyry sindrom hokmiinde délde, eysem rahatsyzlyk we gowsaklyk
hokmiinde hésiyetlendiryérler. Bu ndsaglar kesgitli aralyk gecilenden sont budyn
“yadayanlygyna” ya-da “doniyanlygyna” arz edip agyrylaryin barlygyny inkér
edyérler. Canaklyk-but ya-da dyz bogunyn artriti bolan nasaglar fiziki yiiklenmede
rahatsyzlyk duygusyna menzes arzlary getirip bilyérler; wajyp tapawutlandyrjy
hisiyetler:

. Fiziki yliklenménin derejesi her gezek diirli bolup bilyir;

. Yiiklenme bes edilenden sofi agyry hemise gegmeyar;

. Agyrynyn intensiwligi her gezek liytgdp duryar, kdpleng howa sertlerinii
liytgemegi yada fiziki igjeniligi bilen bagly bolyar.

Osteofitler tarapyndan onurga yiliginin kokjagazlarynyn gysylmagy bilen
doredilen kokjagaz sindromy yokarky wagtal-wagtal bolyan agsaklygyn
doremegine getirip bilydr. Adatca kokjagaz sindromynda yoremek bilen
deniesdirilende ortostazda (ya-da bil lordozy yokarlandyryan basga yagdayda)
doreydn we nidsag yagdayyny iytgedyincd, yagny oturyanca ya-da bir zada
direlydn¢d, we mununl bilen oflurga stolbuna diisydn okly basysy azaldyanca



gecmeydn gurusmagy we gowsaklygy barada aydyarlar. Nédsagyn geljekgi sorag
berilmegi gowsaklyk kdwagt gasygy 0z icine alyan gurusmak we paresteziyalar
bilen bagly bolyanlygyny anyklamaga miimkingilik beryar. Bu nidsagyn arzlaryny
yygnamak wajyplylygynyn klassiki mysaly. Damar keselleri bolan nésaglar ii¢in
butda yokary wagtal-wagtal bolyan agsaklyk alamatsyz oturyerde ya-da ¢anaklyk-
but yanjyk damarynda  agyrynyn barlygy mahsus déldir; munun yaly
simptomatikanynl doremegi adatca but arteriyasynda pulsasiyanyn yoklugy bilen
aort-but segmentin okklyuziyasynda goriinyar.

Sonunda, wagtal-wagtal bolyan agsaklyk bilen gorkezilyén bilateral aorta-but
okklyuziyasy erkeklerde impotensiya bilen bile gelydr. Canaklyk — but yanjyk
damarlarda we butlarda agyry simptomatikasy bolan erkeklerde impotensiyanyn
yoklugy agyry sindromy aorta-but segmentlerini bilateral okklyuziyasy tarapyndan
doredilmezligini ya-da sikeslenme dasky gasyk arteriyalar bilen ¢éklendirilendigini
anladyar. Kawagt yokary wagtal-wagtal bolyan agsaklyk ileofemoral wenoz
trombozynda wenoz akymyn okklyuziyasy tarapyndan doredilip biler. Rahatlykda
wenoz kollateral akymy difie ahyra yiiklenme berilende doreydn ahyrda yokary
wenoz basysy doretmin ganyn akymyny iipjiin edip bilyar. Bu yagdayda yokary
wenoz basysy ahyryn agyrylygy ya-da ginemegi hokmiinde beyan edilyin agyrynyn
doremegine jogapkarcilik ¢cekyar. Wenoz basysy peseltmek {i¢in koprak wagt gerek
bolyar, sonun ti¢in agyry arterial isemiya bilen deniesdirilende hayalrak gecyar.

Dabanyn wagtal-wagtal bolyan agsaklygy yeterlikli seyrek dus gelyar. Eger
sikeslenme diffuz bolsa we injigil dhli arteriyalaryny 6z i¢ine alyan bolsa, ol injigiii
agsaklygyndan ayratyn dordp bilyir: emma ol proksimal sikeslenmesinde injigin
agsaklygy bilen bile gelip bilydr. Obliterirleydn trombangiitde bu agsaklyk
ateroskleroz bilen denesdirilende yygy doreyar, bu bolsa trombangiitde has distal
sikeslenme bilen baglanysyklydyr. Nisaglar adatca dabanda aydyn agyra, yoremek
bilen bagly bolan dabanda damar ¢ekma arz edyérler. Olar sol bir yerde “donmagy”,
gurusmagyna we agsamda sowuk dabanlara arz edyirler. Kopleng munun yaly
nidsaglar ortopediki ayakgaby ulanyarlar we podiatrlere yiiz tutyarlar. Wagtal-wagtal
bolyan agsaklygyn bu seyrek dus gelyén gorkezilmesi adatga arterial yetmezciligin
agyr yagdaylarynda doreyéar we kopleng rahatlyk agyrysy bilen bile gelyédr. Munui
yaly wagtal-wagtal bolyan agsaklygy artritler ya-da dabanyn basga cis keselleri
bilen bulasdyryp bolyar ( rewmatoid artrit, fassikulit, metatarsalgiya). Emma
yokarda gorkezilen kesellerde yiiklenme we rahatlygyn arasynda aragatnagyk onun
yaly aydyn dil. 1.3.tabl. differensial diagnostikanyn yorelgeleri gorkezilendir.

Tabl.1.3. Wagtal-wagtal bolyan agsaklygyn differensial diagnostikasy
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diagnozynda ol keselin aydynlygyna layyk gelmeyidn yagdaylar bolyar. Munda



diagnostikanyn inwaziw bolmadyk usullar peydaly bolup bilerler. Mysal {i¢in, fiziki
yiuklenmesi yerine yetirilenden soil agyry injikde basys 50 mm suw siitiinden pes
diisdende dordp bilyar. Eger basys yeterlikli yokary derejede galyan bolsa, onda
ndsagda agyry sindrom ti¢in azyndan iki sebébi bolup biler.

Hroniki agyr isemiyada rahatlyk agyry — bu koplen¢ agsamky aydyn
agyrydyr, ol basylma yerden distal yagdayda dabanda ya-da trofiki basyn yerinde
yerlesyér. Agyry analgetikler tarapyndan hem yatyrylyp bilinmeyén yagdaya cenli
giiycli agyry bolup bilyir. Gorizontal yagdayda yatyan nédsaglar agyry dordnde
turyarlar, otyryarlar, sikeslenen yeri sypalayarlar, ya-da analgetiklerii yene bir
dozasy li¢in sepagat uyanyn yanyna baryarlar. Munuin hemmesi ahyryn distal
segmentlerinde perfuzion basysyn yokarlanmagy sebidpli agyrynyn peselmegine
getirydr. Nésaglar bu usuly tiz dwrenyérler we geljekde diisiirilen ayagy bilen
yvatyarlar. Bu agyry oOrdn hésiyetlidir, emma kawagt  lukmanlar dabanyn
giperemiyanyn doremegi we ortostatiki yagdayda kapillyarlaryn tiz dolmagy
siibhelendirydr. Ahyryn gorizontal yagdaya dikeldilende daban “6li solgun™ bolyar,
bu bolsa Byurgerin keselini anladyar.

Dabanynt ki¢i damarlarynyil artriti bolan nisaglarda (mysal {i¢cin basys-
falanga) hem, ortostazda azalyan agsamky dordp bilyar, bu bolsa degeneratiw
osteoartritde ya-da rewmatoid artritde bellenilyar. Munun yaly agyry yzygider
déldir, ol birndge gilinlerin dowamynda bolman hem biler, bu bolsa bu agyryny
islendik wagt yatan yagdayda doreyan isemiki agyrydan tapawutlandyryar.

Asaky ahyrlarynn wenoz kesellerinde arterial patologiya bilen denesdirlende
onun yaly mahsus dildir, mundan basga, bu patologiya fizikal alamatlaryi birnédgesi
boyunga anyklanylyar. Fiziki igjefilik bilen bagly bolan agyrynyn mysaly eyyam
bellenilen proksimal wenoz okklyuziyasyndaky agyry bolup biler, emma esasan ol
klapan yetmezgiligi bilen baglanysyklydyr. Aydyn agyry sindromy bu yagday ii¢in
hasiyetli dildir. Muna garamazdan, ayratyn hem bu kesel bilen ndsag dowamly
keselleydan bolsa, agyry bolsa yaily yakynda dordn yagdaylardaky agyryly we
warikoz gifielen wenalary bolan gartasan nisaglara seresaplyk bilen cemelesmeli.
Bu nédsaglar arteriyalaryn kesellerinden hem jebir ¢ekip bilyérler. Adatca hroniki
wenoz yetmezgiliginde agyry warikoz ginelen yerlerde «cekyiny, «gyzgyny,
«basyan» hokmiinde beyan edilydr, munda ayaklarda agyrlyk we yokarlanan
yadawlylyk cuil wenalaryf yetmezgiligi {icin mahsusdyr. Ahli simptomatika ahyryi
galdyrylan yagdayda peselyir, emma basda gyzgyn we ¢ekiji agyrylaryn duygusy
giiyclenip hem bilyar.

Wenoz trombozy adat¢a agyry sikeslenen wenoz osiintginin gapdaly boyunca
doridnde aydyn cis reaksiyasy yiti agyry bilen bile gelmeyir. Ahyryn ¢ismegi aram
agyry ya-da rahatsyzlyk we agyry bilen bile gelip bilyér, aydyn agyry dinie nidsag
uzak wagtlap wertikal yagdayda duranda, ya-da wenoz trombozyn yagdayynda



ganyn c¢ykmagyna bokdenglik bar bolanda (wenoz agsaklyk) doreydr. Wenoz
patologiyasynda simptomatikanyn kopdiirliligine garamazdan, dikleyin yagdayda
agyrynyil we gorizontal yagdayda onunl yatyrylmagy bilen aragatnasyk yeterlikli
takyk yzarlanyar. Hroniki wenoz yetmezgiligi bolan ndsaglarda dowamly durmakda
doreyédn rahatsyzlygynda we limfedema menzeydn rahatsyzlykda sebéplerin
differensial diagnostikasyny ge¢irmek kyn dél (asakda ser.)

Ahyrlarda agyrynyn ddéremeginiii basga sebidpleri bolan nésaglary agyry
damar genezine eye bolyanlygynyn yalilys pikirinini esasynda damar hirurgyn
yanyna iberyérler, sonun licin angiohirurg newrologiki ya-da myssa bozulmalary
bilen bagly bolan waskulogen bolmadyk agyry sindromlaryny anyklamaga tayyn
bolmalydyr. Eyyam bellenilisi yaly, agyry artritlerde we isiasda yeterlikli
hasiyetlidir. Agyry sindromyn basga iki sany sebédbi damar keselleri hokmiinde
bukulyp bilyéarler. Olaryn biri — periferiki newrit — adatca siiyji keselde dus gelyir,
we lukman diabetiki newropatiyanyn baglangyc alamatlaryny hroniki arterial
yetmezcilik diyip kabul edip biler, periferiki arteriyalarda pulsasiyanyn yoklugy we
trofiki bozulmalar muiia bolsa yardam beryarler. Diabetiki neyropatiyanyn has gicki
tapogyrlary adatga agyrysyz bolyarlar we newrologiki simptomatika bilen bile
gelyér, emma irki tapgyrlarda bu alamatlar yeniil we mozaik taktilliginn yitirilmegi,
wibrasion duygurlygy bilen céklenip, goriinmesiz bolup bilyérler.

Ahyryn agyry sindromyn indiki sebdbi — reflektor simpatiki distrofiya ya-da
kici kauzalgiya. Agyry yakyjy hdsiyete eye bolyar, emma dine newritlerde. Nerwin
doly dil kesismesi bilen bagly bolan uly kauzalgiyany adat¢a anyklamak aisat,
minimal nerwin sikeslenme ya-da wenoz ya-da arterial trombozlar yaly yiti damar
bozulmalary bilen bile gelyédn kigi bolsa, ndsaga seredilende iins bermeli bolyar.
Kauzalgiyanyn yokarda gorkezilen gorniisi onurga-ara disklerii operasiyasyndan
son hem dus gelyir we dowamly bar bolan kokleyin kompressiyasynda
“sikeslenme” bilen baglydyr. Bu yagdayda kauzalgiyanyn bu gérniisini “arahnoidit”
bilen bulasdyryarlar. Adatca munun yaly yagdaylarda wegetatiw nerw ulgamynyi
disbalansynyn alamatlary bellenilydr, olar bolsa yaliys yagdayda damar
bozulmanyn alamatlaryna kabul edilyirler. Ahyr basda gyzgyn we gury bolup
bilyir, sof ol sianotiki, ellifide sowuk bolup bilyir. Osiip biljek trofiki bozulmalar
arterial yetmezgiligine mahsus dildir. Agyry hemise tstki, yakyjy we degisli
somatomda takyk yerlesen bolmayar. Kauzalgiya barada pikir etmek {i¢in yeterlikli
esaslar bar bolsa, 10 ya-da 15 mg tozalinii proksimal yerlesdirilen damara we soil
parawertebral simpatiki blokada girizilmeginden sonl agyrylaryn azalmagy diagnozy
tassyklamaga komek berer.

Anamnezif i¢gin yygnalmagyndan son ahyrda agyry bolan ndsagyn seredisini
eyyam “ onilinden pikir siirydn” lukman geciryér. Hi¢ zada garamazdan doly fiziki
barlagyny gecirmeli. Ulgamlylygy berjay etmekde o6n tapylmadyk diastoliki



gipertenziyany, uky arteriyanyn proyeksiyasynda sesliligi, yylpyldayan aritmiyany,
aortanynl anewrizmasyny gormidn bolyar. Periferiki arteriyalaryn pulsasiya
yagdayyny resminamalasdyrmaly bolyar, bu bolsa geljekde peydaly bolup bilyar.
Garnyn seredilmegi yone anewrizmanyn gozleginde onki garyn diwarynyn
palpasiyasyndan ginn bolmaly. Mysal ii¢in, garnyn asaky bnliimlerinde sistoliki ses
yokary wagtal-wagtal bolyan agsaklyk bolan ndsaglarda aorta-but segmentin
arteriyalaryn bozulmagyny tassyklayan yeke-tdk alamat bolup bilyér, ¢iinki olarda
but arteriyalarynn pulsasiyasy palpirlenip biler, bu bolsa gemodinamiki d&hmiyetli
stenoz meydanynda arterial basysyn (10 mm rt.st.) kicirdk gradiyenti bilen
baglanysyklydyr.

Munun yaly (gasyk arteriyalaryii kritiki stenozlary bolan) nésaglarda stenoza
proksimal yagdayda myssa massiwlerine gan akymyn gaytadan paylanylmagy we
periferiki damar garsylygyn aydyn peselmegi sebidpli wagtal-wagtal bolyan
agsaklygy getiryan yiiklenmesinde daban arteriyalarynda 6n bar bolan pulsasiya
yitip bilyar. Ylgaw dorojkosyndaky testde periferiki arterial basysyny dlgemegin
manysy sundandyr. Daban arteriyalarynda palpirlenydn pulsda wagtal-wagtal
bolyan agsaklygyii yene bir sebibi bar. Yas ndsaglarda munuii valy
simptomatikanyin doremeginde dyzasty arteriyanyn «duzak» alamaty hakynda pikir
edip bolyar, we dabanyn ya-da passiw yzky egmesi yagdayynda dabanlarda
pulsasiyany gaytadan barlap bolyar.

Pulsuii palpasiyasy. But arteriyalaryn pulsasiyasyny kdwagt muskully ya-da
semiz nidsaglarda palpasiyasy kyn, bu yagdayda butlarynn dasky rotasiyasy
yagdayynda dos siinikiinint sahasyndan yokarsynda palpasiya komek berip biler, bu
yerde arteriya dos depesinden lateral yagdayda 1,5 — 2 arteriyasynda yatyarlar we
yvag dokumanyn kigirdk gatlagy bilen ortiilendir. Dyzasty arteriyanyn pulsynyii
palpasiyasy tejribeli klinisistde seyle bir kyngylyklary doredyar welin, dyzasty
oyunda takyk puls bolanda anewrizma siibhelenip bolyar. Pulsasiyany kesgitlemegin
usulyyeti: ndsag dyz bognuny bdlekleyin egen yagdayynda yatyar, lukman bolsa
falang-ara bogunlar dyzasty oyy cidklendirydn sinirine degyan, barmaklaryn
poduskalary bolsa dyzasty oyuil merkezini biraz palpirleyér, muda ahyrbarlagcynyil
barmaklaryna dayan yaly yagdayda bolmalydyr.

Yzky but arteriyanyn medial topugyn yzyndaky oyunda, daban yzynyn
arteriyasy bolsa- ikinji we li¢linji tekiz siinklerin arasynda dabanyn yzynda
yerlesmegi bellidir. Sagdyn adamlaryn takmynan 10% daban arteriyalaryn birinde
pulsasiya kesgitlenilmeyanligi has az bellidir. Bu yagdaylarda lateral topugyn
yokarragynda we medial yagdayynda kici but arteriyasynda lateral topuk sahasynyii
pulsasiyasyny gozlemek peydaly bolyar. Yyly otag we derid yehil degmeler daban
arteriyalaryn pulsasiyasynyn gozlegini ansatlasdyryarlar. Bolmasa, barlayan
adamyn we nédsagyn puls yygylygy den gelmezligine arzuw etmeli bolyar. Sotiunda,



ir1 arteriyalaryn gidisi boyunga, ayratyn hem pulsasiyanyn gowsayan yerinden
yokarda sesleri dinlemek wajyp bolyar. Stenozlarda gasyk arteriyalaryn
proyeksiyasynda lukmanlaryn nice kop garny auskultasiya gecirmeyénligi gen
galdyryar.

Ahyryn aydyn isemiyasynyn alamatlary. Aydyn wagtal-wagtal bolyan
agsaklyk injik myssasynyn atrofiyasy bilen bile gelip bilyér; kopleng ahyrlaryn
gurlusynda bir taraplylyga we assimetriya garamazdan bu alamat goyberilyér.
Isemiyanyn yene bir yygy dus gelydn alamat — barmaklaryin we dabanyn yzky
listiinde saclaryin Osmeginin  peselmegi, bu bolsa dyrnak plastinkalaryn
yogynlagsmagy bilen bile gelip bilyar.,,Skelet gorniisindéki’’ daban doreyédnca
deriasty dokumalaryin we deri Ortgiilerin atrofiyasy gorniisinde has aydyn trofiki
tiytgesmeler rahatlygyn isemiya agyrylygyn yoklugynda adatgca belli bolmayar.
Barmak basylandan son kapillyar yerinii mohleti siiysiirilen doldurylmagy we
ahyryn wertikal yagdaya gecirilenden son hayal wenoz doldurylmagy seyle
hem aydyn isemiyanyn alamaty bolup duryar.

Byurgerin alamaty (ayagyn krowat derejesine c¢enli galdyrylanda oli
solgunlygy we ahyr diisiirilenden giperemiya) Ordn c¢édklendirilen ganyn
akymynynn we postkapillyar wenulalarynn hroniki dilatasiyasynyn netijesinde
doreyar. Disiirilen dabanyn barmaklary seyle bir giperemirlenen we basys
ayrylandan soni seyle bir tiz dolup bilydr welin, tejribesiz lukmandan bu
alamaty ahyryn isemiyasy bilen dil-de, eysem, giperemiki sindromyn barlygy
bilen baglagdyryp bilyar. Kapillyar akymyn hayal doldurylmagy bilen bile
gelydn vyerlesdirilen solgunlyk ya-da sianoz adat¢a gangrenanyn ya-da bas
doremegininn oniinden gelyarler. Isemiyanyn bu tapgyrynda daban ¢isi bolup
bilyir, clinki nisaglar rahatlygyn isemiki agyryny azaltmak iicin ahyry diisiirilen
yagdayda saklayarlar.

Wenoz yetmezgiligin alamatlary. Eyydm bellenilisi yaly, wenoz
patalogiyasynda asaky ahyrlarda agyry hésiyetli déldir, rahatsyzlyk duygusy
bolsa ahyryn galdyran yagdayynda azalyar. Warikoz gineldilen wenalar
safenofemoral bile agzynyn ostial klapanyn ilkinji yetmezgiligin netijesi ya-da
cun  wenalaryn yermezciligin alamaty bolup bilydr. Degisli bejerginin
yoklugynda soniky yagdayda cislilik giperpigmentasiya, dermatit we baslar dordp
bilydr. Ostial klapanyn yetmezgiligi yagdayynda ¢isler aram we seyrek
goriinydr, dermatitin  we giperpigmentasiyanynn zolagy warikoz gineldilen
wenalar bilen cidklendirilen trofiki baslar keselin baslangyc tapgyry iigin
hasiyetli déldir. Safenofemoral bile agzynyn ilkinji yetmezgiliginde warikoz
giielme 1ilkinjiden derasty wenanyil Osiintgisini we onun iri sahamcalaryny 6z
icine alyar; budun yokarky iigden bir bolegine zgut goylanda Zgutdan asakda
wenalarynn dolmagy hayal bolup gegyar.



Trombirlenen {istki wena deriasty yerlesydn agyryly yiik hokmiinde
palpirlenydr, onun {stlinde deri  giperemirlenen, giperpigmentirlenen,
infiltrirlenen bolyar, bu yerde deri temperaturasy yokarlanandyr. Aydyn ¢is
reaksiyasy bilen cuil wenalaryil trombozy seyle hem sikeslenen wenanyn gidisi
boyunga agyrylyk bilen bellenilip bilner. Adatga munda ahyryn yerlesdirilen
segmentinden distal yagdayda ¢is doreyar. Injiginn ¢unn wenalaryin trombozyndan
su asakdaky alamatlar bellenilip bilner: dabanyn yzky epilmeginde agyry
(Homans alamaty), gapdal ugry boyunca dil-de, yzky-onki ugrunda injigin
myssalary basylanda agyrylyk (Bankrottyii alamaty), injikde manZzetin 80 mm
rt.st yokary c¢isirilmeginde yiti agyry (Louyenbergiii alamaty). Bu alamatlar
cul wenalarynn trombozy bolan nédsaglaryn 1/3 % bar bolyar. Muny nazara
tutup, fiziki seredisin esasynda wenalaryn trombozy diagnozy dine ahyryn iri
wenalaryn aydyn sikeslenmeginde, mysal ii¢in flegmaziyada ya-da aydyn cis
reaksiya bilen gelydn keselinde goylup bilner. Asaky ahyrlaryn wenoz
pletizmografiyasy we UZDG, has gowy bolsa duplek skanirlenmegi 95%
diagnozy tassyklamaga miimkingilik beryér.

Ahyryn cisi - damar hirurgy dus bolyan yygylygy boyunca ikinji alamat.
Cisler bolan ndsaga seredilende yene bds sany « Ps « yatda saklamaly:

. Presure (gidrostatiki basys);

. Protein (onkotiki basys);

. Permeability (aralagsma);

. Paresis (kapillyarlaryin parezi);

. Pendeney (ahyryn ortostatiki yagdayy).

Sirkulyasiya wagtynda plazma komponentleri akymdan dokumalara we
yzyna Starlingin kanuny boyunca geg¢yirler. Ayratyn hem asaky ahyrlarda bu
prosesi dolandyryan tdsirleriii arasynda inge detlagramlylyk bar, munda agyrylyk
gliyji gosmaca agyrlasdyryan faktor bolup duryar. Wenoz myssa pompa —
adamyn goni yoremédge uygunlasmagynyn ewolyusion menshanizmin alamaty.
Dikleyin yagdayda dowamly bolmagynda injikde wenoz basysy 80-100 mm
rt.st derejesinde durnuklasyar, bu bolsa c¢isleri we petehial gan akmalary
doredyidr. Saklanylan klapan apparatynyn sertlerinde injik myssalarynyil aram
cekmelerinde hem injiginn basysy 20-30 mm rt.st ¢enli peselydr, ahyryn kicirdk
cisleri agsamky dyn¢ alys wagtynda dolulygyna regressirleyirler. Dync¢ alys
wagtynda gorizontal yagdayda bolup bilmeyidn nésaglarda (mysal iig¢in
rahatlygyn isemiya agyry bolan nidsaglar) hroniki ¢isler doreyar.

Cislerde kapillyarlaryn  gecirijiligi  yokarlanyan bu bolsa ¢islerin
doremegine getirydr. Cisler ikilen¢ aldosteronizmde bellenilydr. Limfatiki
damarlary boyunca belok damar akymyny dolanyar. Eger dogabitdi gipoplaziya
ya-da gecirilen limfangitlerin netijesinde limfatiki damarlaryni obliterasiyasy bar



bolsa ya-da akym hirurgiki aralasma sebédpli bozulan bolsa, onda G&yjligara
suwuklygynda onkotiki basys yokarlanyar, bu bolsa cisleri doreyar. Ters
mehanizm gipoproteinemiyada c¢islerin doremegine getiryar.

Wenoz gipertenziya ahyrlaryn cislerinin in yygy sebédbi bolup duryar.
Etiologiya diirli bolup bilydr; sag garynjyk yiirek yetmez¢iligi; wenoz
trombozlarynda proksimal wenoz akymyn okklyuziyasy; dagyndan basylma,
mysal {i¢in sag gasyk arteriya ¢ep gasyk arteriyasynda basanda. Emma kopleng
wenoz basysy cun we perforant wenalaryn klapan apparatynyn ukypsyzlygynda
ortostatiki yagdayda yokarlanyar. Arteriowenoz fistullarda ikileng wenoz
gipertenziyasy seyrek bellenilydr, seyle hem bu kesel wenoz staz bilen
deniesdirilende has yerli liytgesmelerine getiryar.

Kliniki taydan dowamlylygy uly bolmadyk ¢isleri differensirlemek kyn
hroniki tapgyrda mahsus bolan alamatlar bu meseldni ansatlagdyryar.
Yagdaylaryn 95 % tejribeli klinisist ¢isifi paylanylmagy, ahyryhi yokarlanan
yvagdayynda onun yok bolmagy, deriniii {iytgesmeleri we rahatsyzlyk boyunca
diagnozy goyup biler.

Derd basylanda oy galsa we deri iiytgesmeleri yok bolsa, onda ¢isii
miimkin bolan sebdbi — merkezi ya-da ulgamlayyndyr (yirek yetmezgiligi,
gipoproteinemiya, ikilen¢ aldosteronizm). Munun yaly ¢isler kopleng ortostatiki
diylip atlandyrylyar, olar distal yagdayda yerlesyéirler we hemise dabany 06z
icine alyarlar. Yiti tapgyrda wenoz ¢ise basylanda ¢is goni déremeyir. Hroniki
tapgyrda wenoz c¢isi deriniii hisiyetli iiytgesmeleri bilen bile gelyir. Oyjiigara
giniglige gecen eritrositlerin  dowiilmegi, derinii  giperpigmentasiyasyny
doredydn we interstisial suwuklygynda fibrinii yokarlanan mukdary bilen
deriasty dokumanyn c¢ismegine we fibrozyna getiryar. Derinii bu iiytgesmeleri
durgunlyk dermatiti diylip atlandyrylyar we kopleng injigin asaky tlicden bir
boleginde yerlesyédr. Bu bolsa zolakda ukypsyz perforant wenalaryn yerlesmegi
bilen baglydyr. Geljekde keselin Osmegi derinin we deriasty kletcatkanyn
atrofiyasyna derinii giperpigmentasiyasyna getiryar we asaky ahyryn dasky
kesbi ahyryn yokary yerlesdirilen ¢ig segmenti bilen “tersine Owriilen sampan
ciiyse” diylip beyan edilydr. Munun yaly iytgén derinin kigirdk sikeslenmegi
trofiki basyn doremegine getirip bilyar.

Kawagt nasaga seredilende ahyryn hakyky yagdayynyn sebébini
anyklamak kyn: bu ilkinji derasty wenalaryn klapanlarynyin ukypsyzlygymy ya-
da posttromboflebitiki sindrommy (PTFS). Anamnezde kopleng ¢un wenalaryn
trombozyny gorkezmeler ya-da warikoz keselinii masgala anamnezi yok.
Deriasty wenalaryil klapanlarynyn ilkinji ukypsyzlygynda perforant we but
wenalaryn ¢ekilmegi tigin biraz wagt aralygy talap edilyir; munun yaly ndsaglar
olarda  wenalaryn warikoz  ginelmegi c¢islerden we derinin  trofiki



tiytgesmelerinden 611 dordndigini belleyirler. PTFS bolan nédsaglar, olar cun
wenalarynn tromboflebitini gecirenligi barada bilmdn hem bilydrler, emma
ciglerin  we dermatitin doremegine cenli olaryin ayaklary yeterlikli sagdyn
kesbine eye bolanlygyny bilyardiler.

Limfademada c¢isler daban barmaklaryndan baslayarlar we yokary
galyarlar. Munun yaly cisler « gubka « hidsiyetine eye bolyarlar, yagny dera
basylanda oy doreyir, ol basys gutaranda tiz yitydr. Giperpigmentasiya we
trofiki baglaryn doremegi bu kesel iicin hisiyetsiz bolyar — tersine wagtyn
gecmegi bilen derinin gipertrofiyasy bolup ge¢ydr. Keselin jemleyji tapgyryny
- pillilik - onun hésiyetli alamatlary bilen basgalar bilen c¢alysmagy kyn.

PTFS esasynda dermatiti we trofiki baslary bolan nidsaglarda bas
zolagyndan hroniki infisirlemegin netijesinde deriasty limfatiki damarlaryn
obliterasiyasy bilen baglanysykly pillilik doreydan yagdaylar bar.

Kéwagt ayallar yokarda beyan edilen hisiyetli alamatsyz hroniki ¢iglerden
jebir c¢ekydrler, munda olarda keselin barlygyny terk edyarler we topuk
zolagynynn yogynlanmagyny gorkezyirler. Munun yaly nédsaglarda, seyle hem
olaryn garyndsaslarynda dert dokumasy hem ayaklarda hem ellerde artykmac
yerlesdirilyar.

Nébelli sebdplerden olarda ortostatiki  ¢islerin  doremegine meyil
bellenilyidr, ndsaglar topuklaryn zolagynda kiitek agyra we giper-duygurlygyna
arz edyarler. Bu kédwagt lipedema diylip atlandyrylyan cisler simmetriki
yvagdayda ahyryn ikisine degyir we ahyr galdyrylnda ya-da diuretiklerin
ulanylmagyndan son hi¢ hagan azalmayar.

Nésaga seredis wagtynda hakyky bolyan yagdayyndan hemise uly
goriinyan cisler dizesteziya gorniisi bolup bilydrler. Eger ndsaglar yene {istki
vakyjy agyra (rahatsyzlyga ) arz edydn bolsalar we olarda awtonom
kadalasdyrmasynyn bozulmalarynyn alamatlary goriinse, onda kauzalgiyanyn
gorniislerinin birini ya-da reflektor simpatiki distrafiya barada pikirlenip bolyar.
Bu yagdaylaryn differensial diagnozy 1.4 tabl. gorkezilendir.

Trofiki baslar — damar hirurgy dus bolyan yygylygy boyunga {iciinji
mesele. Asaky ahyrlaryn baslarynyn doremeginin {i¢ sany esasy sebdpleri bar:
isemiya, neyrotrofiki bozulmalar, durgun dermatit.

Isemiki baslar Orin agyryly bolyarlar we kopleng agsam wagtynda
bellenilydr we ayak diisiirilende gowsayan ahyryn distal boliimlerinde adaty
rahatlyk agyrylary bilen bile gelyarler. Baslar den dél ahyrlara eye bolyarlar,
hroniki tapgyrda koplen¢ c¢un yaralaryn goOrniisini alyarlar. Dabanyn yzynda
ya-da barmaklarynda yerlesyarler, kdwagt pretibial yagdayda yerlesyarler. Basyn
cuiilugy gowsak granulyasion dokuma bilen gorkezilendir. Towereginddki deri
solgun ya-da giperemiya tegmilleri bilen diirli bilelesiklerde hroniki isemiyanyn



dhli basgaalamatlar hem anyklanylyar. Gan {ipjlingiligin yetmezgiligine
baglylykda perifokal ¢isler yok bolyar. Bu sebépler {i¢in hem baslar erbet gan
akyarlar.

Neyrotrofiki baslar adat¢a agyrysyz bolyarlar we sikeslenmede gowy
gan akdyryarlar. Munun yaly baslar ¢un we difie yiti dédl-de, eysem derinin
hroniki reaksiyasy, sol sanda omozellik bilen téwereklenendir; siink
doremeleriniii derisine yakyn yerlesyirler, mysal {i¢in birinji ya-da bisinji tekiz
falanga damarlaryn gasyk {stiinde, egiji konyuktura sertlerinde flangara
damarlarynt daban siitiinde ya-da okje towereklerinde. Nasaglar adat¢a dowamly
gipesteziya, wibrasion duygurlygyin yoklugy bilen diabetiki newropatiyadan
jebir cekyarler.

Wenoz gipertenziyasy bilen baglansykly wenoz trofiki baslar injigin asaky
ticden bir boleginin perforant wenalaryn yerlesmeginin c¢éklerinde kopleng
medial topugyn yanynda yerlesyirler. Adatca olaryn ululyklary basga genezdaki
baslardan tapawutlanyp, den dil, siiyr1 gorniisli bolyar. Derinini ¢is reaksiyanyi
we durgan dermatitin zolagy bilen towereklenen.

Tabl.1.4. Asaky ahyrlaryn hroniki ¢islerin differensial diagnostikasy.

Kliniki hésiyetnamasy Wenoz Limfatiki Kardial ortostatiki Lipedema
Cisii konsistensiyasy Dykyz “gubka” Basylyan (basylanda | Basylmayan (yagly),
oy galyar) basylanda oy yok
Ahyr galdyrylanda Doly Aram Doly Minimal
kigelmegi
Paylanylmagy Uly bolegi daban Diffuz, adatga ¢isin Diffuz, adatga ¢isin Uly bolegi daban
bilen injigin birlesyéan | distal yerlesmegi distal yerlegsmegi bilen injigin birlesyéan
damarda we injikde, damarda we injikde
biitin ahyrda seyrek biitin ahyrda seyrek
bolyar bolyar
Derinin yany bilen Atrofiya we Gipertrofiya Yalpyldayan deri, Deri liytgesmeleri
gelyén tiytgesmeleri pigmentasiya, deriasty trofiki iytgesmeler yok
fibroz bolmazdan aydyn
pigmentasiya
Agyry Agyrlyk, kiitek agyry, | Agyry yok ya-da Agyry yok diyen yaly | Kiitek agyry derinin
yakylma agyrlyk duygusy yokarlanan
duygurlygy
Iki agaky ahyrlarda Bolyar, emma den ddl | Bolyar, emma defi Hemise, emma Hemise
yerlesmegi dal simmetrik ddl bolup
bilyarler

Asaky ahyrlaryn trofiki baglaryn 95 % we ondan kopiisi yokarda sanalan
sebdpler bilen sertlenendir. Basga genezddki baslarda onun yaly agyk
tapawutlandyryjy alamatlar yok, olar waskulitler, arterial gipertenziya, sifilis



bilen doredilip bilyirler. Waskulitlerde kopsanly baglar doreyér, olaryil esasynda
yag dokumanyin nekrozyny ya-da hroniki « pannikuliti « tapyarlar. Gipertoniki
baglar derinifi infarkty bolup duryarlar we Ordn agyryly bolyarlar; topugyn
dasynda, kopleng lateral yerlesyarler. Hazirki wagtda sifilisin gin yayramagynyn
yoklugyna garamazdan, gangenoz piodermiya ya-da ingcekesel yaly ulgamlayyn
hisiyetli islendik alamatsyz islendik atipiki basyil barlygy basyn sifilitiki
genezini anladyp bilydr. Dowamly bar bolan trofiki baslar agyr bejerilyir,
osteomiyetini ya-da derininn zyyanly sikeslenmeginiii netijesi bolup bilyér.

Softunda bar bolan nédsaglaryin kopiisi hronizasiyasy asaky ahyryn gan
lipjlingilik bozulmalary bilen baglanysdyrylyp bolyan baglaryini déremeginden
on bolan sikesi gorkezyarler. Agyrlasmadyk baslar adatga hi¢ hili bejergisiz
bitigyarler.

Nésagyn ilkinji fiziki barlagy tamamlanandan son damar hirurgy
bejergininn taktikasyny kesgitlemek ti¢in geljekki gurallayyn barlagyn zerurlygy
hakynda karary kabul etmeli. Sikeslenmegint yerlesyan vyeri, yayramagy we
aydynlygy adatca barlagyn inwaziw dél usulyyetlerin netijesinde kesgitlenilip
bilyér.

Diagnozyn angiografiki tassyklamagynda zerurlyk difle operatiw
cemelesme hakynda mesele coziilende doreyar. Diagnostikanynn bu usullarynyn
howplulygy we gymmatlylygy sebdpli konserwatiw bejerginin  ya-da
operasiyanynn arasynda bejerginin taktikasynyn saylanmagy hakynda ¢ozgiit
angiografiadan 0n kabul edilmeli. Nasagy barlamagyn adaty usullaryn, ayratyn
hem palpasiyanyn we auskultasiyanyn dogry ulanylmagy nésaglaryn kopiisinde
saglyk 6yi yagdayynda dogry diagnozy goymagy miimkin edyénligini yene bir
gezek bellemek gerek.



Gan-damar ulgamyn laborator barlagy

Damarlarynda operasiya edilen nasaglarda, tromblaryn emele gelmeginin we
gan akmasynyn towekgelliginin arasyndaky sazlasygyn berjay edilmegi wajyp
wezipelerin biri bolup duryar, bu ganyn lagtalanma ulgamyna hokmany gozeggilik
edilmegini we anitrombotiki ontini alysyn gecirilmegini géz ontinde tutyar.

Gemostaz  ulgamynyn dirli diziim boleklerinin isjenliginin barlagyny
nasagyn RwelBB-ne diisen pursatynda we operasiyadan sonra gayry tiziilmesiz
nasaglarda birinji gije-giindizde yerine yetiryarler, gayry tiziilmeli nasaglarda bolsa
— kliniki yagdayyna baglylykda yerine yetiryarler.

Doly gowrimli barlaglar koagulogrammanyn yerine yetirilmegini we ganyn
reologiki hasiyetlerini wiskozimetriya, agrometriya we rigidometriya usullary bilen
yerine yetirilmegini goz éiiiinde tutyar (Roytman Y.W. we basg., 2000).

Koagulogramma. Tromb howply yagdaylary anyklamak ticin zerur bolyan
barlaglaryn toplumy 6z igine su asakdaky olcemeleri alyar:

. isjenlesdirilen bolekleyin tromboplastin wagty (ACTW) kesgitlemek, bu
ganyn lagtalanma ulgamynyn igerki faktorlarynyn jemi isjenligini yiize ¢ykarmaga
mimkingilik beryar. operasiyadan sonky irki dowiirde ACTW rugsat berilyan
s azalmagy mahsus bolyar;

. protrombinii wagtyny kesgitlemegi gemostaz ulgamynyn dasky yolunyn
1igjenliginin umumy hésiyetnamasy ticin ulanyarlar. Beyle barlagyn netijeleri halkara
kadalasdyrylan gatnasygyn (MNO) ululygy bilen berilyér. Operasiyadan sonky irki
dowiirde MNO rugsat berilyédn aralygy 1,1-1,8 den bolyar. MNO derejesi 1,1 az
bolanda tromblaryn emele gelmegine meyilligin barlygyny gorkezyér;

. fibrinogenin mukdaryny kesgitlemek esasy koagulirleyji subsrat barada
maglumatlary beryar (kadada 1,80-3,60 g/l). Beyle yagdayda tromblaryin emele
gelmeginin towekgelligi giperfibrinogenemiyada yokarlanyar we onuil sebédbine
bagly bolmayar;

. trombinin wagtyny kesgitlemek (kadada 12-17 sek). Beyle barlagyi
wagtynyil gysgalmagy antokoagulyant we fibrinolitiki mehanizmlerii yetmezgilik
edyinligine sayatlyk edyédr we tromblaryn emele gelmeginin yokary towekgelliginini

barlygyny gorkezyir;

. tromblaryn sanyny kesgitlemek: gorkezijilerin rugsat edilydn derejesi — 85-
den 220 miin ¢enli 1 mkl;

. trombositlerin agregasiyasynyn derejesini kesgitlemek: operasiyadan sonky

irki dowiirde rugsat edilyan ululyklar — 45-60%. Biraz yokary derejeleri tromblaryi
emele gelmeginin towekgelligini kopeldyér;



. ganyn disseminirlenen lagtalanmasynyin (DWS) ereydn fibrinmonomer
ululyklary 7-8 mg% c¢enli, yokarlanmagy trombogen yagdayynyn barlygyny we
ganyn DWS isjenlesmesini gorkezyér;

. Li-Uayt boyunca bitewi ganyn lagtalanma wagtyny kesgitlemek pro- we
antikoagulyant ulgamlarynyin we fibrinolizint 6zara tasirlerinini umumy netijesine
baha bermidge miimkingilik beryéar. Operasiya edilen ndsaglar igin 6-12 minut
derejeler rugsat edilyédr; gysgalmagy giperkoagulyasiya meyilligin barlygyna
sayatlyk edyar;

. gemokonsentrasiyanyn hasiyetnamasy hokmiinde gematokriti kesgitlemek.

Sanalyp gecilen barlaglaryin esasynda ndsagyn ganynyn lagtalanma we
lagtalanma garsy potensialy barada yeterlikli maglumatlary almak miimkin bolyar.
Sulara diisenmeli, yagny, hemme barlaglaryin giperkoagulyasiyany sol bada
gorkezmeklert hokman didl. 2-3 sany gorkezijilerde giperkoagulyasiya
tiytgesmeleriniii utgasmasy yeterlik bolyar.

Trombotiki gayry {iziilmelerin oOniini almagyin usullaryny saylamak
nisaglaryil toparlaryna bagly bolyar, emma esasan hem olaryn kliniki yagdayy bilen
kesgitlenilydr. Trombotiki gayry iiziilmelerin Oiilini almagyn zerur serti, bu
gematokritin derejesin 30-36% c¢enli izowolemiki gemodilyasiyanyn doredilmegidir
(Dementyewa L.I. we basg., 1996).

Ony diizmegin gelejekki serisdesi, bu modifisrlenen suwuk Zelatinii infuzion
serigdeleri duryar (gelofurin), olar gemostaz ulgamyna goni tédsirini yetirmeyar ya-
da gidroksietilkrahmaly1 erginleri, olaryn goyberilmegi kristalloidleriii erginlerinin
infuziyasyna gosulyar.

Trombositlerin yokary agregasiyasynyn bolmagy, hatda olaryn ganda az
mukdarda bolan yagdayynda hem antiagregantlaryn bellenilmegini goz 6iilinde
tutyar. Sonky wagtlarda fraksionirlenmedik geparine bolan gatnasyk tiytgedi. ki
bilen derman boliinip goyberilende durnukly antitrombotiki tasirini tipjiin edyar.
Onun dowamly ulanulan yagdayynda trombositopeniyanyn we trombozlar bilen
trombositopeniyanyn déremeginin howpy bolyar.

Pes molekulyar geparinler (PMQG) ileri tutulyar. Refraksion dil geparinden
tapawutlylykda PMG gowsak antikoagulyant tésirinde antitrombotiki tasirine eyelik
edydr. PMG {i¢in bir gezeklik bejeris dozasy (fraksiparin, fragmin, kleksan) 150-250
ME anti-f Ha-igjenlige den bolyar, bedenin 1 kg agramyna, goybermegin gezekliligi
giinde 1-2 gezek operasiyadan sonky gan yitirmanii depginine we
koagulogrammanyn gorkezijilerinin  dinamikasyna baglylykda bolyar. Birinji
sanjym damari igine goyberilmeli, sonkylary — deriastyna. Gayry iiziilmeli ndsaglar
ticin PMG bilen bejerginin dowamlylygy 20 giinden kope dent bolup biler.
Dermanyn tésiri 2-4 sagatdan baslanyar, tisir edisinin dowamlylygy 12-28 sagada



dent bolyar. Dermany tédsirine Ha faktoryn isjenligininn dinamikasy boyunca baha
beryarler, ol bir gezeklik goyberilmegine jogap hokmiinde baslangy¢ derejesi bilen
deniesdirilende 1,5-2 esse cenli azalmaly (ortaga 40-60% ¢enli). Otiini alys maksady
bilen fragminin 25 miift ED 1-2 gezek goyberilmegi yeterlik bolyar.

Adaty fraksionirlenmedik geparinin ulanylmagy (FDG) ingalyasiyalar
gorniisinde nidsagda dem alysyil yetmezgiliginini alamatlarynyn bolan yagdayynda
gorkezilyar. 15 000-den 30 000 ED c¢enli giinde 1 gezek ingalyasiya edyérler, ya-da
intubasiya turbasynyn f{isti bilen ya-da wentilyasiya maskasynyin nebulayzeri
ulanmak bilen, ol OEW enjamynyn konturynda gurnalyar ya-da ultrasesli
ingalyatory ulanmak bilen ingalyasiya edilydr. Dermanyn tisiri 2-4 sagatdan
baslanyar, tasir edis dowamlylygy — 12-24 sagat. Beyle usulyn antitrombotiki tisiri
ACTW-nyn1 64-80 s ¢enli durnukly uzalmagynda gazanylyar.

Trentaly (400-800 mg/gije-giindiz) we reopoliglyukinin (400-800 ml/gije-
giindiz) hemiselik damar i¢ine infuziya gorniisinde utgasdyryp ulanylanda gowy
antitrombotiki tasirine eyelik edyir. Adatca AKN I soniky nédsaglarda beyle bejergini
operasiyadan soiira 3-4 sagatdan baslayarlar; onilinden gan akmasynyii yoklugyna
goz yetirmeli. Arterial anastomozly nidsaglarda trombositar tromblarynyn
doéremeginin towekgelligi yokarlanyar, sol sebdpden olarda irki antiagregant bejergi
oran wajyp bolyar. Yiiregii Amerikan assosiasiyasynyit we Amerikan kollejiniti
maslahatlaryna layyklykda, beyle topardaky nédsaglara operasiyadan sonra 48
sagatdan gijd galdyrman aspirini bellemeli, ¢linki dermanyn gi¢ bellenilmegi
suntlarynl trombozyna eyyam tésirini yetirmeyar.

Bizin tejribdmize layyklykda, trental we reopoliglyukin bilen orki antiagregant
bejergisi esaslandyrylan, c¢iinki nésaglaryn beyle toparynda aspirinii peroral
gorniisini difie traheya ekstubasiya edilenden sofira belldp bolyar.

Gayry {iziilmeli yagdaylarda, uzak dowamly OEW-da damar icine
antiagregant bejergisi aspirine yerlikli saylama usul bolup duryar.

Onun hatda operasiyadan sofira ilkinji sagatlarda bellenilmeginde hem biz gan
yitirmesinii  kopelmesini bellemedik. Aspirini trombositlerin agregasiyasynyn
barlagynynn gozegciliginde bellemeli, ¢iinki bu dermana durnukly nédsaglar dus
gelyédrler. Beyle ndsaglara klopidogreli (plawiks) belleyérler, beyle yagdayda azrak
dozalary hem yeterlikli bolyar (1/2-1/4 gerdejik 75 mg giinde 1 gezek).

Arterial suntlaryil spazmynyn 6fiiini almak ii¢in, meselem, mammarokoronar
suntirlemesinde, edil operasiyadan somira sol bada 3-5 ng/(kg/min) diltiazemin
hemiselik infuziyasyny belleyirler.

Damarlarynda gecirilen operasiyadan basga, nidsaglara yiiregin klapanlarynyn
protezirlenmesini ya-da ksenomateriallardan garynjykara germewinin plastikasyny
yerine yetiryérler, birinji hepddnin dowamynda PMG belleyérler, sofira goni dal
antikoagulyantlara gecyérler.



Angiodisplaziyalar
(malformasiyalar; gan damarlarynyn doga kemislikleri)

Ahyrlaryn damarlarynynl arteriowenoz anastamozlary barada ilkinji
yatlamalar X VIII asyra degislidir, 1737-nji yylda V.Hunter tarapyndan arteriowenoz
anastamozlary suratlandyryan nesirler peyda bolyar. Gan damarlarynyn doga
patologiyasy boyunca ilkinji diypli islerini biri Trelat we Movod (1869)
monografiyasydyr. Onda awtorlar el-ayaklaryn gipertrofiyasy, deriasty wenalaryi
we kapillyarlarynn warikoz ginemegi bilen hasiyetlendirilyan sbu keselin doga damar
malformasiyasy netijesinde yiize ¢ykyar diyen netijd geldiler.

Muskatelo (1894) gemangiomalarynl gan damarlarynyn endoteliyasyndan
doreyan doga tdze doremelerdigine ynanyardy.

1890-njy yylda fransuz newropatologlary Klippel we Trenaunay birnége
nisagda alamatlaryn triadasyny: ahyrlaryn gipertrofiyasy, deride doga pigment-
damar tegmilleri, zeperlenen ahyryn c¢édkli yerlerinde wenoz ektaziya ylize
cykardylar. 1907-nji yylda Weber 6n beyan edilen Klippel we Trenaunay
sindromlaryny gemangioektaziya gipertrofiki kesellerin bir toparyna birlesdirip,
seylelik bilen agyr trofiki nasazlyklar we keselli ahyryn gipertrofiyasy bilen
patologiyanyn damar tebigatyna iinsi ¢cekip, maglumatlary cap etdi. 1918-nji yylda
awtor bu ndsaglaryn kébirinde arteriowenoz anewrizmalaryn bardygyny yiize
cykardy.

Yurdumyzda su keselii klinikasyny we patogenezini dwrenmek baradaky
ilkinji habarlar 1928-nji yylda peyda boldy. S.Ya Rubasow el-ayak gipertrofiyasy
bilen birlikde, damar newusynyn we flebektaziyanyn, ndsaglaryn ahyrlarynyn dasky
yiizlinde kop arteriowenoz fistulalaryn  bardygyny anyklady. Awtor,
"makromegaliya partalis congenita" adalgasy bilen kesgitlenen seyle nisazlyklaryn
fistulalaryn sebap bolandygyny o6nie siirdi.

Gan damarlarynynt doga keselleri yeterlik derejede yayrandyr. D.A.Tue,
H.J.Clause we basg. (1963) berydn maglumatyna gord, Amerikan edebiyatynda
damar angiodisplaziyasy bilen difie 200 ndsag barada habar bardygy habar berildi.

Pyglionizi (1974) E.Malan monografiyasynda angiodisplaziyanyn 350
hadysasyny beyan etdiler. F.F.Isakow, Yu.A.Tihonow (1974) angiodisplaziyalt 152
ndsagy, A.Van Der Stricht (1986) - 300 ndsagy, St.Below (1990) — 766 nisagy
anyklamak we bejermek tejribesi barada habar beryérler. I¢erki edebiyatda in uly
kliniki material W.N.Danyni (1989) isinde diirli lokalizasiyaly angiodisplaziyasy
bilen 433 nisagy bejermegin tejribesini seljermek ii¢in hédiirlenyér.

Angiodisplaziyanyn etiologiyasy we patogenezi. Angiodisplaziyanyn
etiologiyasy henizem diisniiksiz we gowy Owrenilmédn galyar. Uzak wagtlap



angiodisplaziyany tumoral hadysa bilen baglanysdyryp gelipdirler [Petrow A.P.,
1931: Holdin S.A., 1935: Borst. 1924]. Awtorlaryn birtopary sikesler sebipli
angiodisplaziyanynl yiize ¢ykmagy baradaky caklamany one siiryérler. [Kitayew
W.I., 1950; Unna P.V., 1894]. G.W.Johnson we beyl. (1956) pikirige, sikes
angiodisplaziyanyn kliniki yiize cykmagyna itergi yalydyr. Gan damarlarynyn 0siis
kemisligi yiize ¢ykanda, birndce awtor yokanclyga uly dhmiyet berydr [Reinhoff
W.G., 1974; Gebenar A., 1961], beylekiler angiodisplaziyanyin sebébini
hromosomal abberasiyalar diyip hasaplayarlar [Doletskiy S.Ya., Tihonow Yu.A.,
1967; Pyglionisi A.. 1964]. Kébir awtorlaryn pikirice, angiodisplaziyanyn
doremeginde mohiim roly, gowrelilik dowriinde gana boliinip ¢ykyan
progesteronyil we estrogenin derejelerinin yokary bolmagydyr. [Penlachs P., Vidal-
BarraquerF., 1953; Alvares R.. 1963]. Onun subutnamasy, gowrelilik we
yetginjeklik dowriinde keselin kliniki alamatlarynyn has aydyn yiize ¢cykmagydyr.
Seyle-de bolsa, awtorlaryn kopiisi angiodisplaziyanyn embrionogenezdaki teratogen
faktorlara sezewar bolmagy netijesinde gan damarlaryn doga keselleridigini ykrar
edydrler. E.Malan (1974). J.F.Merlen we beyl. (1980) embrionogenezin islendik
déwrilinde bolup gecen iiytgesmeler diirli damar nisazlyklarynyn doremegine sebap
bolyar diyip hasaplanyarlar.

Gan damarynyn diwarynyn ilki bilen biri-biri bilen baglanysyp, diwiingejigin
tapawutlanmadyk esasy damar ulgamy bolan kapilyar toruny emele getiryin
angioblastlardan emele gelyandigi milimdir. Bu torun i¢inde gan aylanysynyn diirli
ugry boyunga biri-birinden tapawutlanyan arterial we wena sahalarynda
tapawutlandyrys yiize ¢ykyar. Sofira, genetiki, yerli we paylanys ugry we gan
basysy vyaly gemodinamiki faktorlaryn tésiri astynda esasy kapilyar ulgamy

tapawutlanyar.
Kapilyarlaryin bir bolegi ters Osiisi basdan gegirydr we
beyleki boleginden damarlaryn gan aylanysynyin merkezi
ugry bilen wena ulgamy emele gelyér. Su tapgyrdan sorira
damar magistrallarynyn, arteriyalaryii we wenalaryi emele
gelis tapgyry gelyar. [Woolard, 1992] (surat 7.96).

Seyle-de bolsa, bu damarlaryin arasyndaky anastomozlar
uzak wagtlap dowam edyér. [Sabin, 1917]. Gorniiginden,
tora menzes tapgyryn aylaw tapgyryna gecen pursatynda,
bir ya-da birndge kanalyn arteriyalarnynn we wenalarynyn
arasynda intranatal déwiirde arterio-wenoz fistulalar emele
gelyir. [Malan, Piglionisi, 1955].

Surat 7.96. Damar ulgamynyn primitiw kapillyar ulgamyndan
emele gelmegi (Woolar boyunga).

a-aksial arteriya; b-v.cephalica;w-kaudal wena; g-rezorbsiya
sezewar bolan promitiw kapillyar ulgamy.

Damar ulgamynynl doga bozulmalarynyn emele gelmegi we 6smegi baradaky

yokardaky diisiinje, difie bir angiodisplaziyanyn izolirlenen gorniisininn dél-de,
eysem embrionogeneziii basgancagyna baglylykda ¢ylsyrymly birlesdirilen damar
kemisliklerinin doremegini diisiindirmdge miimkingilik beryéar. Seyle-de bolsa,



kibir yagdaylarda keselin kliniki alamatlarynyni doglandan soni ep-esli wagtdan son
yize ¢ykyandygynyn sebdbi entek belli didl. Kopleng ol bedenint 6smegi, gormonal
tiytgemeler, sikes, gowrelilik ya-da intoksikasiya bilen baglanysyklydyr.

Keseliil emele gelmeginde gemodinamiki faktorlar mohiimdir, sebébi olar gan
aylanys ulgamy bilen patologiki taydan iiytgedilen gdamarlaryn arasynda
aragatnagyk saklayarlar. Gemodinamikanyii kem-kemden bozulmagy, suntlaryi
rezistentliliginin peselmegine we olaryn diametrinin yokarlanmagyna getiryar.
[Holman G., Taylor J.. 1952; Schlenk we basg., 1960]. Yoyulan regional gan
aylanysygy sebdpli dowamly wena yetmezgiligi yiize ¢ykyar, we onuiiderejesi
angiodisplaziyanyn yayramagyna we dowamlylygyna baglydyr. Bellemeli yeri, uly
angiomatoz bosluklarda yoyulan gan aylanysygy, trombozyn oOniini alyan we
kdamahal gemorragiki sindromyn emele gelmegine sebdp bolyan bu nisaglara
mahsus bolan gipokoagulyasiya bilen hem goldanyar. [Hrugsyewa [.A., Titowa M.I.,
1974; Kasabachi H.H.. Merriti K.K.. 1940].

Dokumalarynn  trofikasynyn iiytgemegi regional gemodinamikanyn
bozulmagynynn netijesidir. Ilki bilen difie arterial diwarlaryn yuka bolmagy
bellenilse, wagtyn gecmegi bilen yylmanak myssa Oyjiiklerinii atrofiyasy,
dokumanyni ¢eyeliginii peselmegi bilen degeneratiw liytgesmeler bolup gecyir.
Proksimal arteriyanyn uzalmagy we egrem-bugramlygy hem gemodinamiki
faktorlar bilen baglanysyklydyr. Esasy oky boyunca onun uzalmagyna sebép bolyan
giiy¢, uzynlyk basys gradiyentine goni proporsionaldyr [Lamport H. we basg., 1962;
Ingebrigtsen R. we basg., 1970].

Sunia menzes iiytgesmeler, ginelme we warikoz diiwiinlerin emele gelmegi
bolyan proksimal wenada hem bolup ge¢yar. [Yothlin, Linstedt E.. 1975]. Bu
yagdayda, intimanyn proloferasiyasy we fibrozy sebédpli wenalaryn diwarlarynyn
dinie bir endigan dil yuklmagy dél, eysem anewrizmalaryin déremegine sebdp bolyan
degeneratiw iiytgesmeler hem bolyar. Yoyulan siis hadysalary icki elastik gatlagyn
bollinmegine we yitmegine sebép bolyar.

Sol sebidpli wena diwarynda bolup ge¢yén iiytgesmeleri beyan etmek ti¢in
kopleng ulanylyan "arterializasiya" adalgasy sowsuz bolyar. Wenoz kollateriallar
emele gelmegi bilen, gan akymynyn aglaba bolegi proksimal bolekden az derejede
bolsa-da, degeneratiw iiytgdn bu bolekden distal ugra goniikdirilyér. [Hoi R., 1961;
Jamison J. we basg., 1975].

Uzak wagtlap arteriowenoz fistulalary bolan ndsaglarynn kopleng yiireginin
gowrlimininl 6lgegleri uly bolyar. Seyle garaslylygyn barlygy 70 yyl gowrak mundan
ozal gorkezilipdi. [Stewart F., 1913; Reid, 1925]. Yiiregiit goéwriiminii artmagy,
kicijik fistulaly ndsaglarda birndge géterimden uly fistulaly nésaglarda 86 goterime
cenli liytgeyar.



Diirli organlara tésir edydn gifiden yayran arteriowenoz kemislikler, yiirek
cykarysynyn yokarlanmagyna we yiirek yetmezgiliginin emele gelmegine sebip
bolyandygy malimdir. (M.Coel, 1978).

Regional gemodinamikanyn bozulmagy netijesinde agzalaryn we
dokumalaryn diirli hésiyetddki yerli degeneratiw iiytgesmeler bolup gecyér.
N.I.Krakowskiy we basg. (1962). A.W Pokrowskiy we basg. (1969) pikir
etmeklerine gord, agzanyn gipertrofiyasy siinklerin uzalmagyndan we
galnamagyndan, seyle hem yumsak dokumalaryi massasynyn artmagynyn
netijesinde emele gelyér. Stinklerin galyillagsmagy periostyi
giperstimulyasiyasynyn,, uzalmagy bolsa, siiik diafizinin gan {ipjiingiliginiii
yokarlanmagy sebdpli amala agyar. [Malan G.. Pyglionesi A.. 1965]. Kébir awtorlar,
ahyryn gipertrofiyasy kitirdewtigin osiis zolagynyn stimulyasiyasynyn netijesinde
wenoz stazyn yiize c¢ykyandygyna we wena gan akymynyn bozulmagy bilen
dowamly gipoksiyanyn netijesinde endoost bilen periost arasyndaky gatnasyklaryn
bozulmagy bilen baglanysyklydygyna ynanyarlar. [Horton B., 1932; VVanderheelf P.
we beyl., 1963].

Ahyrlaryn distal boliimlerinde wenoz gipertoniyasynyni emele gelmegi, &hli
damarlaryn klapak apparatynyn yetmez¢iligi we trofiki yaralaryn emele gelmegine
cenli trofiki bozulmalar gorniisinddki dokumalarda mikrosirkulyasiyanyn
bozulmagy bilen dowamly wenoz yetmezciliginin alamatlary yiize ¢ykyar. Goni
arteriowenoz fistulalarda ahyrlaryn distal bolimlerinddki isemiki tytgesmeler
"ogurlamagyn" netijesinde, yagny gan has az mukdarda distal boliimlerin yumsak
dokumalaryn kapillyar yatagyna giryar.

Morfologiya

Arteriowenoz angiodisplaziyalar. Embrional 06slis dowriinde, esasy
kapilyallaryn emele gelmeginde arteriowenoz suntlar yiize ¢ykyar. Olaryn kébiri ters
Osls tapgyrynda diirli amatsyz faktorlaryn tisiri astynda liytgedilyér, netijede diirli
kalibrli arterial we wena damarlaryny birlesdiryin fistulalar yiize ¢ykyar. J.Gius
(1960) arteriowenoz fistulalaryn damar diwarynyn morfologiki gurlusyna tésir
edyindigini anyklady. Ilki bilen, orta gatlagyn muskul-elastik elementleri
galynlasdyryp, wena damary bar bolan gipertoniya uygunlasdyryarys, sofira
diwarlarynyn gifielmegi we klapan apparatynyn yetmezciligi yiize ¢ykyar. Netijede,
kapilyallarda 6yjiik alys-¢alsynyni bozulmagyna getirydn bozulmalar bolyar.

Wena damarlarynynn diwarynda sklerotik hadysa emele gelydr, onun orta
gatlagynda kollagen siiylimleri Osyar, muskul bazasyna aralagyar we sklerotik
adwentisial gatlagyna yetydr, intima galynlagyar.

Keselinl baglangy¢ tapgyrynda, yylmanak myssa siiytimlerinin dik desselerini
aydyn emele gelmegi sebépli arteriya diwarynyn ep-esli galyiilasmagy bolyar.



Sortira, arteriyanyn diwary ¢eyeligini yitiryar, inge bolyar, biidiir-siidiir bolyar; icki
elastik membrana defibrilirlenyar, myssa stiylimleriniii sany azalyar.

Arteriyany we damary birlesdirydn fistulanyn diwary sklerozirlenen
arteriyadan ybarta bolyar.

Yumsak dokumanyfi angiomatozynyh barlygynda arterial we wena
damarlaryndan duryan damar kawernalary emele getiryér.

Arterial diwardaky arteriowenoz fistuladan distal tarapda elastik we myssa
stiylimlerinin sany ep-esli azalyar. (Holman E., 1962).

Wenoz angiodisplaziyalar. Wenoz angiodisplaziyadaky wena diwarlarynyn
liytgemegi, angiodisplaziyanyn arteriowenoz gorniisinddki wena diwarynyn
liytgemegine diyen yaly gabat gelydr. Wenoz-kawernoz angiomatozda wena
damarlaryn diwary has yuka bolyar, das-towereginddki yumsak dokumalaryn yok
edilmegi bilen yumsak dokumalarda kop sanly kawernalar yiize ¢ykyar.

Limfangiomatoz. Limfangiomatozda das-towereginddki dokumalarda myssa
siiyiimlerinin, deri asty dokumanyn we deriniii distrofiki bozulmalary gorniisinde
tiytgemeler bolyar. Limfatik damarlar ep-esli ginelyér, diwarlary lakunanyn emele
gelmegi bilen has yuka bolyar.

Klassifikasiyasy

Agiodisplaziyanyn agdyklyk edyan damar komponentine baglylykda boliinis
diisiinjesine kliniki we morfologiki ¢emelesma esaslanyan, A.W.Pokrowskiy, D.D.
Moskalenko (1969. 1971), E.Malan Puglionisi (1974). F.F.lsakow dagylar
tarapyndan doredilen klassifikasiyalar in iistiinlisi hasap edilyér.

W.N. Dan (1989) tarapyndan teklip edilen klassifikasiya anyk diagnozy
goymaga we il amatly hirurgiki taktikany saylamaga miimkingilik beryér.

I. Arterial gorniis
1. Arteriyalaryn aplaziyasy.
2. Arteriyalaryn gipoplaziyasy.
3. Doga arterial anewrizmalar.

I1. Wenoz gorniisi
(Cuit wena damarlarynynl zeperlenmegi:
a) cunt wena damarlaryn aplaziyasy, gipoplaziyasy, strangulyasiyasy;
b) ¢uit wen damarlaryni doga klapan yetmezgiligi;
¢) flebektaziya.
Yiizley, muskul we organ wena damarlarynynyii zeperlenmegi:
a) siitiin flebektaziya (ylizley wena damarlarynn warikoz ginelmegi, embrional wena
damary, lateral wena damary);
b) angiomatoz (¢éklendirilen, diffuz):
- yiizley (kapilyar damar newusy);



- ¢unl - kawernoz;
- organ kawernoz.
I1l. Arteriowenoz gorniis.
1. Arteriowenoz fistulalar:
a) makrofistul gorniisi;
b) mikrofistul gorniisi;
w) kawernoz angiomatoz bilen bilelikde.
IV. Limfatik gorniisi.
1. Aplaziya, gipoplazi, limfektaziya.
2. Limfangiomatoz:
a) c¢iklendirilen;
b) diffuz;
w) organ.
Angiodisplaziyanyi ¢ékli yayramagy bir anatomiki sebitdiki zeperi anladyar, iki ya-
da has kop anatomiki sebiti 6z i¢ine alyan yayramak hadysasy diffuz gorniisi bolyar.
Mundan basga-da, angiomatoz hadysasy diirli uzak yerlere yerlesip biler — kop sanly
hisiyetlendirilydr. Kabir hadysalarda angiodisplaziyanyn ytgasyp gelydn gorniisi
bolup biler.

Anyklayysy

Angiodisplaziyanynn anyklayysy, esasan, anamnezne we dasky kliniki
alamatlara esaslanyar. I¢cki organlarynn zeperlenmeginden basga yagdaylarda,
kopleng angiodisplaziyany kesgitlemek kyn bolmayar.

Yu.F. Isakow we basg. (1974), angiodisplaziya bolan c¢agalarynn 53,2%
goteriminde bu kesel dogulandan we 7 yasa c¢enli 86,8% goteriminde yiize
cykarylyar. W.N. Dana (1989) gord, nasaglaryn 92,4% goteriminde keselin
doremegi dogulandan béri belli bolyar.

Agyrlarynn  arteriowenoz angiodisplaziyasy (kliniki alamatlar).
Angiodisplaziya bilen bilelikde yiize ¢ykyan alamatlaryi biri nerw magistrallarynyn
gysylmagy netijesinde Viize ¢ykyan agyry sindromydyr [Moskalenko Yu.D., 1970].
Awtoryn pikirige, agyry sindromy 83,7% goteriminde, G.M.Piwowarowa (1973)
gord - ndsaglarynl 79,7% goteriminde ylize ¢ykyar.

Angiodisplaziyanyn basga bir yayran alamaty derinin renikininl tiytgemegidir.
A.A. Salimow we basg. (1982) maglumatyna gord, bu iliytgemeler nédsaglaryi
56,9%, W.N. Danyn (1989) beryian maglumatlaryna gérda — 67,9% goteriminde yiize
cylyar.

Nésaglarynn kopiisiniit bellemeklerine gord, zeperlenen ahyr kollateraldan
uzyn bolup, ol  durusyn Tlytgemegine, onurga deformasiyasyna getiryar.



G.M.Piwowarowanyni (1973) pikirice, bu alamat asaky ahyrynl arteriowenoz
fistulalary bolan nisaglaryin 67% goteriminde yiize ¢ykyar.

Arteriowenoz akymynynl we wena basysynyil yokarlanmagy, seyle hem
klapan apparatynynn yetmezciligininn netijesinde, nisaglarynn 42-59% ahyrlarynyn
warikoz ginelmegi yiize ¢ykyar [Sygelnikow S.A., 1997].

Arteriowenoz angiodisplaziya bilen ahyrlarynyn distal boleklerinini zeperleri
bolan ndsaglarda dokuma gipoksiyasy sebépli: Yu.D.Moskalenkonyi beryin
maglumatyna gord (1970) — ndsaglaryn y 12.9 % goteriminde, W.N. Danyii beryan
maglumatyna gord (1989) - néasaglarynn 16.5 % goteriminde trofiki yaralar doreyar.
Mundan basga-da, bu nisaglaryin hemmesinde diyen yaly trofiki yaralardan
gaytalanyan (profuz ganama ¢enli) ganama bolyar.

Angiodisplaziyanyin makro- we mikrofistul gorniislerini tapawutlandyrmagyn
mohiim usuly, zeperlenen magistral damarlaryn iistiinden auskultasiya usulydyr.
Yu.D. Moskalenko (1970) nisaglaryii 37,7% goteriminde angiodisplaziyanyii
ciginde sistolik ya-da sistol-diastolik sesiii bardygyny yiize ¢ykardy.

Seyle-de bolsa, arteriowwenoz angiodisplaziyanyn makrofistul gorniisi bilen,
bu alamatlar W.N Dana. (1989) habar bermegine gord nasaglarynn 100% goéteriminde
yiize ¢ykyar. Mundan basga-da, yerli gipertermiya makrofistul gorniisli ndsaglaryi
100% goteriminde we zeperini mikrofistul gorniisi bolan nédsaglaryn 23%
goteriminde yiize ¢ykyar.

Arteriowenoz angiodisplaziya bilen kesellan nédsaglarynn rentgen barlagy,
nisaglaryn 50% goteriminde yiiregin Olceglerinin yokarlanmagy bilen ki¢i gan
aylanysynda gornetin tiytgesmeleri yiize ¢ykardy. Yiirekdiki in uly iiytgesmeler
boynuiit we yokarky ahyrlaryn fistulalarynyin lokalizasiyasynda dus gelyér
[Iwanitskaya M.A., Moskalenko D.D., Rusanow I.1.. 1970].

Yu.D. Moskalenko (1970), albumin-131 bilen radiokardiografiyanyti
gemodinamiki gozleglerinin netijelerine esaslanyp, ulgamlayyn aylanysda gan
aylanysynyn iiytgemegine gorkezdi we GSG (ganyn aylanyan gowrliminin)
yokarlanandygyny gorkezydn maglumatlary aldy, bu bolsa 6z gezeginde miokardyn
gipertrofiyasyna we yiirek bosluklarynyn dilatasiyasyna getiryér.

Angiodisplaziyanyn diirli gorniislerinde yumsak dokumalaryn we siiniklerin
adaty rentgenografiyasy gymmatly anyklayys maglumatlary beryér. Kopleng yerli
ya-da yayran osteoporozy, kiwagt (arteriowenoz angiodisplaziyalarda) — ahyrlaryn
gipertrofiya we stinklerinin uzalmagy [Malan E., 1965; Cabaabe E., 1985]
yagdaylaryn 40% goteriminde yiize ¢ykarylyar.

Ultrases barlagy diagnoz goymakda esasy bolup biler. Ultrases barlagynyin
komegi bilen esasy arteriyalar we wenalar anatomiki ugruny we yerlesisini
kesgitlemek bilen barlanyar, soiira diametri we gemodinamiki parametrleri



hasaplanyar. Yumsak dokumalaryn, gan damarlarynyi yagdayyny gozden gegirilyr
[Kuntsewi¢ G.I., Kusowa F.U., 1999].

Ultrases dopplerografiyasy (USDG). 1971-nji yylda S. Sabris, L. Cotton
periferik arteriowenoz fistulalary kesgitlemekde USDG barlagynyn ulanylandygy
barada hasabat berdiler. 1981-nji yylda A. Stella, L. Petrini USDG barlagynnda
alamatlaryn 3 toparyny kesgitledi:

» morfologiki (dat¢iginn yerlesydn yerine baglylykda - arteriyalaryn, wenalaryn,
arteriowenoz fistula meydanynyn iistiinden tolkunyn gorniisi;

» mukdar - gan akymynyn goni we ortaga tizligini kesgitlemek;

» yygylyk aralyklarynyn paylanysy bilen baglanysykly we dat¢igin yerlesisine
baglylykda alnan akustiki netijeler.

Segmentar gan basysynyil kesgitlemesi, arteriowenoz zynmanyn zonasyny
kesgitlemage we lokallasdyrmaga miimkingilik beryér, sebébi sistolik gan basysy
AV zynmanyn gemodinamiki ahmiyetli zonasyna proksimal yokarlanyar we sagdyn
ahyr (el-ayak) bilen denesdirilende peselydr ya-da kadaly yagdayda galyar
[Ruterford R., 1990 ].

Retikli Doppler sekillendiris (RDS) we impulsly Dopplerografiyany (ID)
ulanmak, diirli kalibrli damarlaryn konglomeraty bilen gorkezilen angiomatoz
massalary anyklamaga miimkingilik beryar — wena damalarynda diametri 1,2-29
mm (LSK 0.03-0.467 m/s) we arterial (LSC 0.28-0.67 m/s) gan aylanysynyn
tebigaty we arteriowenoz displaziyada ikinjisininl yayramagy mahsus bolyar.
Arterial gan aylanysynyn hésiyetli alamaty, yokary diastolik gan akymynyn tizligin-
0,2-den 0,43 m/s ¢enli bolyar. Suntia menzes yagday dokumanyn
giperwaskulyarizasiyasyny gorkezyér [Kusowa F.U., 1998].

SDK we ID reziminddki ultrass barlagy derinini, deriasty yagly dokumanyn
we myssalaryn hadysa ¢ekilmegini kesgitlemidge miimkingilik beryar.

Duplex skaner (DS), gan aylanysynyn patologiki spektrini yazga almak bilen
arteriyanyn we damarlaryn olgeglerinin artyandygyny gorkezyér [Partsch H., 1990].
B. N. Dan (1989), W. Jares (1990) bejergiden 611 we soni DS ulanyp, gan akymynyn
gowriimli tizligini we OYGA (6yken-giirek gan akymyny) kesgitledi. Awtorlar
arteriowenoz zyiimanyn ululygyna baglylykda bu gorkezijileriii yokarlanandygyny
(100-300%) gorkezyarler.

F.U. Kusowanynn (1998) berydn maglumatlaryna gord, B reZimde hakyky
wagtyn masstabyndaky gecirilen ultrases barlagy, renikli doppler kartasy we/ya-da
Doppler yygylyk calsygy spektrini seljermek bilen bilelikde doppler signal
energiyasy ahyrlarynn angiodisplaziyasyna inwaziv dil diagnoz goymaga, keselini
gorniisini  kesgitlemidge we jikme-jiklik etmdge, Owrenilen damarlarda
gemodinamikanyn mukdar gérkezijilerini hasaba almaga, yumsak dokumalarda we
stink gurluslarynda hadysanyn yayramagynyn derejesini yiize ¢cykarmaga, seyle hem



chokardiografiki barlagara gord merkezi gemodinamikanyn Yyagdayyny
kesgitlemdge miimkingilik beryar. (7.97-nji surat).

Ehokardiografiya. G.I. Kuznewiin, F.U. Kusowanyn beryan maglumatlaryna
gord (1999), arteriowenoz angiodisplaziyada, arterial yatagyn gowriiminini asa kop
bolmagy gan aylanysynyii minutlyk mukdarynyin ep-esli yokarlanmagy bilen
baglanysdyrylyar.

Ahyrlarynynn  arteriowenoz  angiodisplaziyasy
bolan  nisaglarda  merkezi  gemodinamiki
parametrlerin  yokarlanmagy bellendi - gan
aylanysynynn minutlyk goéwriimi 88%, yiirek

indeksi - 90%, zarbaly ¢ykmagy - 30% (Kusowa
F.U., 1998) yokarlandy.

Surat 7.97. Dupleks skanirleme wagtynda bellige
alynyan arteriowenoz anastamozynyn
proyeksiyasyndaky turbulent gan akymy.

Arteriowenoz  sundirlemdnin  derejesininn = radioizotop  usulynda
kesgitlenilmegi.

Arteriowenoz suntirleménin gowriimine baha bermek {icin radioaktiw
tehnesiy bilen bellik edilen albumin mikrosferalarynyn ulanylysy D.S. Tomus
(1977), R.Ruterford (1990), H. Parts (1990) tarapyndan habar berildi. S.A.
Ssygelnikowyi (1997) pikirige, makrofistul gérniisinde, arteriowenoz suntirleméanin
gowriimnin derejesi 25-75% (kadada 4-7%), mikrofistul gérniisinde, suntirlemdin
derejesi 11-30% yetip, wena gorniisinde gorkezijiler tiytgemedi.

Jemleyji diagnozy goymak we arteriowenoz angiodisplaziyada hirurgiki
bejergininn taktikasyny saylamak iigin arteriografiya esasy usul bolup galyar
[Pokrowskiy A.W., Dan W.N. Wolynskiy Yu.D., 1989; Weber J.. 1990].
R.Ruterfordyn, B. Andersonyn (1990) pikirige. arteriografiya mikrofistul zeperler

icin elmydama maglumat bermeyar.

N. I Krakowskiy, R. S. Kolesnikowa (1978) arteriowenoz
agiodisplaziyanyn asakdaky alamatlaryny kesgitlemek {icin
arteriografiyany ulandy: getiriji arteriyalarynyn giilelmegi,
damarlaryil 6nki kontrastlasdyrylmagy, arteriowenoz fistulalaryn
distal zolagyndaky arteriyanyn has az boyalmagy (7.98-nji surat).

Surat 7.98. Angiomatozyn ¢égindéki gifielen gan damarlaryn tory.




Selektiw arteriografiya arteriowenoz angiodisplaziyany owrenmek tigin in
onat usuldyr. [Van Dongen, 1985; Weber L., 1990]. Makrofistully zeperlerde gysga
aralyk sekillendiris bilen kontrast maddanyn calt goyberilmegini talap edyar. Seyle
yagdaylarda barlagy edilyédn arteriyanyn ballon kateter bilen okklyuziyasy damar
yatagyny gowy deniesdirmidge miimkingilik berydr we az mukdarda kontrast
ulanylanda arteriowenoz fistulalaryin yerlesisini we paylanys yerini optimal
kesgitleyér.

Magistral wenalaryii zeperlerini anyklamak ticin distal yokarlygyna gidyédn
flebografiya iliokawagrafiya barlagy ulanylyar [Below St., 1985; Dan W.N., 1989].

Arteriowenoz angiodisplaziyanyn bejergisi. Hirurgiki bejerginiii esasy
maksady, esasy gan damarlaryny we beyleki moéhiim anatomiki gurluslary gorap
saklamak bilen, arteriowenoz fistulalary ya-da dokumalary ayyrmakdan ybaratdyr.
Malan (1965). A.M.Raso, S.Abeatici (1983) operasiya licin asakdaky wariantlary
tapawutlandyryar: radikal, gemodinamiki, gosmaca.

Radikal operasiyalar yerli zeperlerde ya-da arteriowenoz fistulaly yerler ac-acan
gorniip duran, seyle hem magistral gan damarlarynyn arasynda yeke arteriowenoz
fistulalar bolan yagdaylarda rezeksiya edilip bilner, [Van Der Stricht, 1990].

Kopleng arteriowenoz fistulalar kici gowriimli bolup, zeperii anatomiki
aracigini kesgitlemegi gaty kynlasdyryar.

Arteriwenoz angiodisplaziyaly nésaglary hacan operasiya etmeli diyen sorag
acyklygy7na galyar. L.Volmar (1976) isjen arteriwenoz angiodisplaziyada
gatysmalary 4-6 yasa ¢enli gecirmeli diyip maslahat beryar. L.Upton (1985) pikir
etmegine gord, makrofistula alamatlary bolan ki¢ijek cagalaryn ilkibasdaky yejergisi
plastiki bandazy ulanmakdan ybaratdyr. Operatiw bejergisinini karary funksional
bozulmalaryni alamatlarynyn aydyiilygyna bagly bolyar.

Hézirki wagtda arteriowenoz angiodisplasiyalaryn gorniisine, yerlesyin
yerine we kliniki yiize cykmalaryna baglylykda bejergisine gorkezmelerini kop sanly
pikirler1 bar. Mysal ii¢in, A.M. Raso (1983) absolyut (ganama, merkezi
gemodinamika tisir edydn giperisjent arteriowenoz angiodisplasiyalar) otnositel
(terapewtik embolizasiya edip bolmayanlygy, angiodisplaziyadan distal tarapda
yerlesydn dokumalaryn isemiyasy, trofiki bozulmalar, wagtal-wagtal agsamak,
wenalaryn warikoz ginelmegi, uly kosmetiki meseleler) gorkezmeleri getiryar.
M.Flye (1983) absolyut gorkezmelere aydyn bildirydn agyry sindromyny hem
gosyar.

S.T.Belov (1989) radikalizmi yzarlayan radikal operasiyalaryn asakdaky
gorniislerini ulandy:

* cunl arteriowenoz fistulalaryn danylmagy;
* yiizley arteriowenoz fistulalarynl rezeksiyasy — efferent wenanyin ektaziyasy bilen
ya-da onsuz;



» arteriowenoz fistulalary saklayan yumsak dokumalaryn ekstirpasiyasy.

N.I.LKrakowskiy, W.ATaranowi¢ (1974) ilkibasda gecirilen operasiyanyn
angiodisplaziyanynn in biynjalyk edydn yerini ayyrmaga goniikdirilendigine,
sonnundan galan bdlegini  ayryp boljakdygyna ynanyardy. Arteriowenoz
angiodisplaziya ayrylanda gan akyan diisegin muskul-fassial loskut bilen
tamponada usulyny we "ayrylmayan" arterial zgutyii asagynda operasiya etmegi
teklip etdiler.

Yu.F. Isakowyn, Yu.L.Tihonowyn (1974) pikir etmeklerine gord, radikal
operasiyalara diffuz zeperde we hirurgiki bejerginin sowsuz bolan yagdayynda
amputasiya hem degislidir.

Gemodinamiki maksady, 1966-njy yylda O.B. Milonow tarapyndan teklip
edilen we Yu.D. Moskalenko (1970) tarapynda 21 nisagda ulanylan getiriji arteriya
daraldyjy manzetany goymagy hem yzarlayar.

Awtorlarynt aglabasynyn pikir etmeklerine gord, magistral arteriyalaryn
daftylmagy (Isakow Yu.F.. Tihonow Yu.A., 1974; Dan W.N., 1997; Malan E.. 1974;
Move S.J.. 1992). dine bir tdsirsiz bolman, eysem howpludyr, sebibi, ol distal
boliimlerinin isemiyasyna getirip, sonky embolizasiyasynyil yerine yetirilmegine
pasgel beryar.

Gosmaca operasiyalar varikoz sgindn wena damarlaryny ayyrmagy 0z igine
alyar.

Arteriowenoz agiodisplaziyadaky varikoz gifdn wena damarlary bilen
baglanysykly taktika ahyrsony kesgitlenmedi. A.P.Milowanow (1979) arteriowenoz
agiodisplaziyada olaryn yok edilmeginin difie patologiki agyzlary yok etmek bilen
miimkindigini aytdy. L. Wolmar (1976) we N. Nakata (1980) ony netijesiz we
howply hasapladylar.

E. Malan (1974). J.Weber (1990) mikrofistulalaryn bardygyny magistral
arteriyalaryn skeletlesmegininn gorkezmelerin biri hasaplayar. Ahyrlaryn
diffuz mikrofistul zeperiy bilen magistral arteriyalaryin skeletizasiyasy
perforan wena damarlaryn kesilmegi ya-da baglanmagy bilen bilelikde gowy
tésir edyar.

Surat 7.99. Bejeris endowaskulyar okklyuziyadan soiiky angigramma

Dupleks skanirlemegin maglumatlaryna gora, mikrofistul gornisinde
skeletizasiya OSK-nyn 136717 —den 515£10 ml/min c¢enli peselmegine
mumikingilik beryan gatysmadyr (p < 0.002).

Kébir yagdaylarda injigin ya-da bilegin basseyninin mikrofistulyar gornisli
zeperlerinde arteriyalaryn birinin selektiw embolizasiyasy ulanylyar. Seyle-de
bolsa, mikrofistul gorniisinin diffuz  zeperlenmelerini bejermegin ahli usullary
wagtlayyn tasir edyar. Sonun tgin biz Wan Dongen (1985), R.Ruterford (1990)



pikiri, yagny mikrofistul gorniisli nasaglaryn baslangyc bejergisinde elastik
bandazyn ulanylmagy bilen ylalasyarys. Hirurgik bejergisi dine abdolyut
gorkezmelerde - trofiki yaralaryn, gan akmagyn, giycili agyrylaryn barlygynda
delillendirilyar.

Embolizasiya. Arteriowenoz angiodisplaziya emboliyany ulanmagyn
gorkezijilerinden biridir, bu patologiyada onun maksady emboliya maddasynyn
wena diisegine refleksiyasy bolmazdan we adaty dokumalaryn gan aylanysyny
bozmazdan arteriowenoz sunt zolaklaryny yok etmekdir.

Embolizasiyanyn birndge - rentgenendowaskulyar okklyuziyasy (REWO).
intraoperasion, punksion we transwenoz usuly bar (puc. 7.99) [Rabkin I.H. 1987;
Hunter D.W., Amplatz K., 1990].

Hazirki wagtda ahyrlaryn arteriowenoz angiodisplaziyasyny emboliya
etmekde ileri tutulyan zat suwuk polimerlesdiriji maddalara we sklerozirleyji
maddalaryna berilyar. Birinji topara akrilatlar (awakril) giryar. Etil spirtini ulanmak
bilen onat sklerozirleyji tasir gazanylyar. Jakes (1992), S.A. Ssygelnikowanyn
(1997) pikirice, spirt ulananda hig¢ hili rekanalizasiya ya-da neowaskulyarizasiya
ylize c¢ykmayar. Arassa spirt ep-esli tromboza, ganyn beloklarynyn
denaturasiyasyna, gan damarynyn endotelial &yjiklerinin degidratasiyasyna,
protoplazmasynyn presipitasiyasyna we endotelial gatlagynyn ret edilmegine sebap
bolyan belli sklerozirleyji serisdesidir.

F. A. Serbinenko tarapyndan 1974-nji yylda ilkinji gezek girizilen ayrylyp
dakylyan ballonlar hazirki wagtda karotid-kawernoz fistulalary, kelle beyninin
arterial anewrizmalary, 6ykenin arteriowenoz fistulalary we ahyrlaryn we beyninin
uly arteriowenoz fistulalary t¢in ulanylyar [Kaufman S.Z.. 1980].

Metal spirallary uly monofistulalarda ya-da suwuk emboliya serisdeleri bilen
distal diisegin okklyuziyasyndan son netijeli ulanylyar.

Uciinji tertipli arteriya emboliyasyndan baslap, gyzyklanyan arteriyanyi doly
oklyuziyasyna c¢enli embolyn diametrini kem-kemden yokarlandyrmak bilen
birlesdirilen gidrogel emboliyasyny ulanmak bilen onat tasir edilyar.

Hézirki wagtda arteriowenoz angiodisplaziyany bejermegiii utgasdyrylan
usuly ileri tutulyar. Bilelikdéki bejeris usullary Wan Dongen tarapyndan teklip edildi
we son beylekiler tarapyndan ulanyldy [Dan W. N., 1989; Loose D.A.. 1990].
Ilkibasda, ol intraoperasion emboliyasyndan, skeletizasiyadan we miimkin bolsa,
kesilip ayrylmagyndan ybaratdy. Geljekde bu usul gapdal sahalaryn rentgen
endowaskulyar okklyuziyasy bilen operasiyadan oOnki we operasiyadan sonky
dowiirde dolduryldy. Kop hirurglaryni pikirige [Dan W. N., 1989; Niechajev J.. 1990;
Jackson J. T'.. 1993], zeperlenen dokumalaryn kesilip ayrylmagyny emboliyadan 1-
10 giin son amala agyrylmalydyr.



Uly myssa kopgiiliginde arteriowenoz angiodisplaziya bilen bilelikde
hirurgiki bejergisi yakyn we uzak mohletli netijeleri beryir. Gyzyklanyan
arteriyalaryn deslapky emboliyasy, minimal gan akma bilen tésir eden yumsak
dokumalary operatiw ayyrmaga miimkingilik beryar. Seyle-de bolsa, kellede,
canaklykda we distal ahyrlarda arteriowenoz angiodisplaziya yiize c¢ykan
yagdayynda, gyzyklanyan arteriyalaryn transkateter endowaskulyar okklyuziyasy
bejerginiit esasy usulydyr. Zerur bolsa, belli bir wagtdan sonira embolizasiya
gaytadan gegirilyar.

Angiodisplaziyanyn wenoz gorniisinin kliniki alamatlary.
Angiodisplaziyanyn wenoz gorniisiniii kliniki alamatlary arteriowenoz gorniisinden
birneme tapawutlanyar. Yiizley wena damarlaryii ektaziyasy nisaglaryii takmynan
100% goteriminde yiize ¢ykyar [Baskervolli P.A. we beyl., 1985], galyberse-de,
yagdaylaryn 88 % goteriminde bu liytgemeler agyry we suwly ¢is bilen bile gelyir.
Wenoz ashiodisplaziyadaky keselin arteriowenoz gorniisinden tapawutlylykda
hassalaryn kopiisininn (70%) ahyrlarynyn gowriimi ulalayar we el-ayakda tumora
menizes doreme emele gelyar [Dan W.N., 1989]. Damar newusy we derinin
angiomatozy nidsaglaryn 67,6% goteriminde yiize ¢ykyar we bu iiytgesmeler
arteriovenoz gorniislerine garanynda has aydyn goriinyir. Angiomatozyn ciginde
kopleng yaralar doreyar, hassalarynn 9% kliniki alamaty angiomatoz diiwiinlerinden
gan akma bilen gayry tziilyar. Bedeninl tdsir eden boleginde agyrynyn barlygy
(vagdaylaryn 40-80%), nerw magistrallarynyn angiomatoz dokumalar bilen
gysylmagyna, seyle hem ginielen wena damarlaryii tromboflebit bilen yitilesmegine
baglydyr.

Arteriowenoz gorniislerden tapawutlylykda, angiomatozdan ya-da magistral
damarlardan yokarda patologiki ses alamatlary kesgitlenmeyér, yiirek isjenliginde
hem tytgesiklik yok. Jemleyji diagnoz ii¢in gosmaca barlag usullaryny ulanmak
zerurdyr.

Angiodisplaziyanyn diirli gorniislerinde yumsak dokumalaryn we stinklerin
goni radiografiyasy gymmatly anyklayys maglumatlary beryiar. Waelitler (1954),
W.N Dan (1989) wenoz-kawernoz angiomatozly nésaglaryn 35% goteriminde
phlebolit tapdy (7.100-nji surat).



Wenoz-kawernoz  angiomatoz  yiize
cykan  yagdayynda, angiomatozyn
yayramagynyn c¢unllugyna garamazdan,
doppler barlagy gubkaly gurlusyn
gipoechogen  diwarly  bosluklaryny
gorkezyir. Oyjiikli bosluklaryyit RDK
(renkli doppler kartalama) reziminde
dat¢ik bilen gysylmagy 6z-6ziinden gan
akmagy hasaba alynyar; kopleng
kawernoz bosluklarynda 6n lakunalaryii
trombozy ge¢irendigini gorkezyian
trombotik massalar kesgitlenyar
[Kusowa F.U.. 1998].

Surat 7.100. Bilegin wenoz-kawernoz
angiomatozynda yumsak dokumalaryn
kop sanly flebolitleri.
Wenoz-kawernoz angiomatozy bolan niasaglarda RDK komegi bilen yumsak
dokumalaryn flebolitlerini kesgitlemek bolyar, olar adat¢a, akustik kdlege beryén
sar gorniisli giperehogen déreme gorniisinde kesgitlenilyar.

Displaziyanyn wenoz gornisi bolan nasaglarda kspleng (85.7 %) merkezi
gemodinamikanyo gorkezijileri kadaly bolup, dine diffuz-kawernoz angiomatozy
bolan nasaglaryn 14.3 % ganyn minutdaky goéwriimi we yiirek indeksi yokary
bolyar.

Kompyuter tomografiya we magnit-rezonansly tomografiya. KT we MRT
barlaglary angiodisplaziyanyin anatomik yayranlygynyn in maglumatly usullarydyr.

Kontrast giiy¢lendirijinin  ulanylmagy, agiodisplaziyanynn anatomiki
derejesini kesgitlemekde anyklayys miimkingiliklerini yokarlandyryar. (Rancli R.F.
we beyl., 1984]. MRT barlagy zeperlenen yumsak dokumalarda yagdayyn anatomik
yayaranlygyna: KT — bagryn angiodisplaziyasyna baha bermekde has maglumatly
bolyar [Rutherford R., 1996]. Ondan basga-da, T2 rezimddki MRT barlagy
arteriowenoz displaziyalary wenoz gornilisinden tapawutlandyrmaga miimkingilik
beryar [Rak K M. we basg., 1992]. Magistral wenalar zeperlenen yagdayynda wenoz
anewrizmalaryny kesgitlemek ti¢in distal yokarlygyna gidyan flebografiya ya-da
iliokawagrafiya barlagy ulanylyar [Dan W.N., 1989; Belov St., I985].

Seylelik bilen, KT we MRT barlag usullarynynn angiodisplaziyanyii wenoz
gorniisininde hadysanyn yayranlygyny anyklamakda, seyle hem geljekki operatiw
gatysmanyn gowriimini meyillesdirmekde uly dhmiyeti bolyar.



Wenoz angiodisplaziyalaryn bejergisi. Agiodisplaziyany diiypli bejermek
meselesi su giine ¢enli ¢oziilmedi. Kéibir hadysalarda hirurgiki bejerginiin komegi
bilen belli bir istiinlikler gazanylyp bilner, beylekilerde ep-esli komek bermek
miimkin dal diyen yaly.

Héazirki wagtda konserwatiw bejerginin 4 usuly bar; skleroterapiya.
krioterapiya, s6hle bejergisi we elektrokoagulyasiya. Diizgiin bolsy yaly, cagalarda
konserwatiw bejerginin usullary ulanylyar, sebabi ululardaky bu usullar damarlaryi
sklerotik iiytgemeleri sebipli yeterlik tisir etmeyir. Skleroterapiyada adatca 70-96%
etil spirti ulanylyar. Berilydn dermanlaryn umumy mukdary, zeperiii yayramagyna,
cuiilugyna baglydyr we 2-50 ml etil spirtine (1 mg / kg) barabar bolyar. Sonky
yyllarda derinin ¢dkli yiizley angiomatozynda 0,5-3% etoksiklerol ulanyp
basladylar.

Suwuk azot ulanyp, kriodestruksiya etmek it kop yayran usuldyr. Yu.F
Isakow we basg. (1984), W.L.Safranowa we basg. (1988) beryan maglumatlaryna
gord, agiodisplaziyanyn wenoz gornusleri we beyleki yiizley gorniisleri bolan
ndsaglaryn 98,9% goteriminde oniyn netije alyndy.

Rentgen bejergisi we elektroagulyasiya yaly konserwatiw bejerginin usullary
hizirki wagtda ulanylmayar, sebébi olaryn netijeliligi pes we yygy-yygydan yiize
cykyan gayry uiziilmeler bilen baglanysykly bolyar.

Sonky yyllarda agiodisplaziyany bejermekde lazer bejergisi maslahat
berilydr. Agiodisplaziyanyn yiizley deri gorniislerinde H H.Roshifed we beyl.,
(1986) bolekleyin ya-da doly sagaldylar. O.k. Skobelkin we beyl.,(1987)
angiodisplaziyanyn kapillyar gorniislerini bejermekde argon lazerini istiinlikli
ulandylar.

Edebiyat maglumatlary, konserwatiw bejerginin ¢ékli yiizley wena
angiodisplaziyasy licin gorkezilydndigini we kdwagt hirurgiki bejeris usullary bilen
birlesdirilip bilinjekdigini gorkezyér.

Angiodisplaziyalaryn wenoz  gorniislerinin  hirurgik  bejergisi  bilen
baglanysykly kyncylyklary esasan intraoperasion ganama bilen baglanysykly boldy.

Ganyn yitmegini ep-esli azaldyan we tisir eden yumsak dokumalary radikal
ayyryan usullar islenip diiziildi. Olaryii arasynda ahyryn proksimal bdlegine
gemostatiki arterial Zgutyf ulanylmagydyr [Holdin S.Ya., 1935; Solowko A.Yu.,
1985]. Operasiya wagtynda, Zgut yzygiderli gowsadylyar we ganayan gan damarlary
danylyar.

N. I. Krakowskiy, V. A. Taranowi¢ (1974) operasiyadan o1 elastik bipt
ulanyp, ahyry gansyzlandyrmagyn usulyny teklip etdi. Sofira gemostatiki Zgut
ulanylyp, angiomatoz hadysa tisir eden dokumalar diiypgoter ayryldy, elastik bandaj
gaylandan sonra Zgut ayryldy we ahyrdaky gan akymy dikeldildi.



Derinin  zeperlenmeleri  bilen = yumsak  dokumalaryfn ~ wenoz
angiodisplaziyasynda derinin tédsir eden yerleri bilen birlikde patologiki taydan
iytgdn dokumalary kesip abyrmaly. Emele gelen defektler yerli ya-da erkin
autodermoplastika bilen yapylmalydyr [Dolenkiy S.Ya., 1952; Prokopowi¢ L.W.,
198; Dan W.N., 1989]. Angiomatoz dokumalary diiypli gézden geg¢irmek diie
keselin ¢dkli gorniisi bolan yagdayynda miimkindir; yayran zeperlerde patologiki
hadysanyn doly yok edilmegine {i¢in kop basgancakly hirurgiki c¢érelerin
taktikasyny ulanyp bolyar. Yiizley wenoz displaziyada
(Bokenheynerin sindromy), warikoz wenalary we diiwiinleri mekdebe ¢enli yasda,
myssalarynn we stifiklerin liytgemegi yiize ¢ykyanca operasiya etmeli. Operasiya,
iytgdn wenalary ayryp, myssalary tikmekden ybaratdyr [Bayrow R.A., Kunatadze
D.D., 1986; Raho A.M., 1983]. Myssalaryn total zeperinde we bogunlaryn
deformasiyasynda ahyryil amputasiyasy gorkezilyér. Yiizley
damarlaryn flebektaziyasy we embrional damarlaryil bolan yagdayynda hirurgiki
bejergisi gorkezilydr. Uytgin damarlary ayyrmak uzak méhletli netijeleri beryir.
Jugular wenalaryn flebektaziyasynda hirurgiki bejerginin diirli usullary islenip
diiziildi. Kabir awtorlar wenalary allodokuma bilen gursamagy maslahat beryarler
[Isakow Yu.F.,Tihonow Yu.A. 1975], beylekiler-anewrizmiki taydan gifian jugular
wenanyn rezeksiyasyny, soniundan bolsa sofiuny-sonia anastomoz (Moskalenko

Yu.D we basg., 1975) maslahat beryarler.
Bizin pikirimizge, i1 fiziologiki usul - damaryn iiytgidn bolegini rezeksiya, sonundan
bolsa sonuny-sona anastomoz etmekdir.

Wenoz agiodisplaziyany bejermekde ii kyn we ¢oziilmedik mesele, ¢un wena
magistrallarynyn zeperlenmegidir. Birndge awtorlar seyleu sindromy bejermek {i¢in
konserwatiw taktikalara eyeryarler. [Raso AM., 1983].
M. Servelle (1985) magistral wenalaryii zeperlerinde diinydde in uly kliniki
materiala eyedir. Awtor 786 nédsagy gozegeilikde saklap, solardan 768-si operasiya
edildi. Operasiya wena damarlary kompressiyasdan bosatmagy, spaykalary, anomal
myssalary, gosmaca arteriyalary ayyrmagy, periwenoz ortiikleri kesmegi 0z igine
alyp, cunn wena damarlardan gan akymyny gowulandyrmagy lpjiin etdi. Wenoz
magistrallarynn segmental atreziyasy we ageneziyasy bolan yagdayynda gosmaca
cykyan yollaryin boliinip ¢cykmagy we popliteal we femoral we damarlaryn tutus
uzynlygy boyunca boliinip ¢ykarylmagy mohiimdir.
Su yerde ¢unt wena damarlarynyn gegirijiligini dikeltmek boyunca operasiyalaryi
netijeleri hirurglary we nésaglary kanagatlandyrmayandygyny we mundan beyldk
kamillesdirmelidigini bellap gecmelidiris.
Wenoz kawernoz angiomatozly nsaglaryn operasiyalarynda bolup biljek esasy gayry
liziilmelere zeperlenen dokumalarda ayrylman galan wenalaryn trombozydyr. Suna
menizes gayry lziilmelerin 61ilini almak ticin hemise mayysgak sargynyn dakynylyp



gezilmegi, isjen hereket, antikoagulyantlaryn, zerur yagdaylarda, gorkezmeler
boyunca pes molekulyar geperinin bellenilmegi gerek bolyar.

Displaziyalaryn limfatik gorniisi. Keselin limfatik gorniisinde esasy arzlary
(100% goterime ¢enli) ahyryn ulalmagy we zeperlenen tumora menzes doreménin
bolmagydyr [Dan W.N., 1989]. Agyry sindromy 6rdn seyrek dus gelip, esasan
alawlama bilen baglanysykly bolyar. Yagdaylaryii 30 % goteriminde zeperlenen
zolakgyn iistiinde derinin giperpigmentasiyasy we i¢i suwuklykdan doly boslukly
doremeler bolyar.Zeperlenen dokumalarynn {istiinde patologik sesli alamatlar
bolmayar.Magistral limfa yollarynyn limfangiomatozyny we ektaziyasyny
anyklamak ti¢in I.H.Rabkin (1984) limfografiya usulyny maslahat beryir. Seyle-de
bolsa, US, KT, YaMR yaly hizirki zaman anyklayys usullarynyii miimkingiliklerini
goz onlinde tutup, limgsfografiya usulyndan el c¢eksen bolyar.Hazirki zaman
maglumatlara  esaslanyp, limfa damarlarynyn doga kemisliklerinde -
limfangiomatozyn, limfangioekgaziyanyn bejergisine cemelesmelerini birmenzes
daldigi yize ¢ykyar. W.W. Prihodkonyn beryidn maglumatlaryna gord (1986), 292
nisagyn 96,4% goteriminde liytgdn dokumalary ayyrmakdan ybarat bolan hirurgiki
bejergini 0z i¢ine aldy we 3,6% etil spirtini ulanyp skleroterapiya gegirildi. Keselin
10,6% goteriminde keselini residiwi bellendi. N.L..Browse (1986),N.L.Kus (1987),
W. N.Dan (1989) hirurgiki bejergini goldayar we keseliii yayran gorniisinde tésir
eden dokumalary kop basgancakly ayyrmagy teklip edyarler.



